Kandydaci 
do Miejskiej Rady Seniorów w Białymstoku
Zamieszczone opisy przedstawiają informacje 
przekazane przez podmioty zgłaszające kandydatów
Aleksiejczuk Zinaida





Zgłoszona przez Polski Związek Emerytów, Rencistów i Inwalidów Oddział Okręgowy 
w Białymstoku 
Członek Koła nr 12 Polskiego Związku Emerytów, Rencistów i Inwalidów Oddział Okręgowy 
w Białymstoku od 7 lipca 2007 r., obecnie pełni funkcję przewodniczącej koła.

Boćkowski Krzysztof Dariusz



Zgłoszony przez Spółdzielnię Socjalną „Jachtdruk”

Wiceprzewodniczący Podlaskiej Federacji Związków Zawodowych Pracowników Ochrony Zdrowia działającej od 2004 roku. W ramach działalności w Podlaskiej Federacji zdobył doświadczenie w prowadzeniu dialogu społecznego poprzez opiniowanie rozwiązań legislacyjnych dotyczących ochrony zdrowia na trójstronnym szczeblu porozumienia pomiędzy pracodawcami, pracownikami a przedstawicielami rządu. Współorganizował wiele debat i konferencji promujących dialog społeczny w zakresie rozwiązań legislacyjnych naruszających prawa pracowników, m.in. w ramach projektu „Akademia Rozwoju Dialogu Społecznego” (PO KL). Zawodowo od ponad 40 lat jest związany z obszarem zdrowia jako doktor lekarz medycyny o specjalizacji ginekologii i położnictwa. Prowadził działalność społeczną w Polskim Czerwonym Krzyżu, Towarzystwie Wiedzy Powszechnej, Związku Harcerstwa Polskiego. Otrzymał Order Uśmiechu.

Bogusławski Jarosław



Zgłoszony przez Stowarzyszenie „Rodzina Katyńska” w Białymstoku
Wieloletni, aktywny członek Stowarzyszenia „Rodzina Katyńska”, z wykształcenia inżynier. Chętny do włączenia się w działalność społeczną na rzecz miasta – w ramach członkostwa 
w Miejskiej Radzie Seniorów w Białymstoku – jako wolontariusz.

Borawski Jan





Zgłoszony przez Towarzystwo Przyjaciół Ziemi Łomżyńskiej Oddział w Białymstoku
Wieloletni działacz organizacji społecznych w Białymstoku, prezes Białostockiego Oddziału Towarzystwa Przyjaciół Ziemi Łomżyńskiej, członek zarządów organizacji podlaskich przedsiębiorców: Izba Przemysłowo-Handlowa, Podlaski Klub Biznesu, Towarzystwo Biznesowe Białostockie, członek Rady Nadzorczej Białostockiej Spółdzielni Mieszkaniowej.

Bronowicka Genowefa



Zgłoszona przez Fundację Podlascy Aniołowie
Członek Rady Osiedla Mickiewicza. Udzielała się społecznie w komisjach wyborczych w roli męża zaufania. Czynnie uczestniczy w życiu społecznym miasta, w szczególności 
w zbieraniu głosów w Budżecie Obywatelskim oraz w przekazywaniu dokumentacji historycznej do Instytutu Pamięci Narodowej w Białymstoku. W dowód uznania 
za działalność patriotyczną na rzecz Polski otrzymała nagrodę od Rady Miasta Białystok. 
Należy do:

· NSZZ „Solidarność” Region Podlaski i czynnie uczestniczy w działalności organizacji,
· Polskiego Związku Byłych Więźniów Politycznych Hitlerowskich Więzień i Obozów Koncentracyjnych,
· grupy inicjatywnej, która działa na rzecz utworzenia tablicy pamiątkowej poświęconej 
prof. Józefowi Blicharskiemu.

Brysiewicz Alicja





Zgłoszona przez Stowarzyszenie Akademia Plus 50
Członek Stowarzyszenia Akademia Plus 50 w Białymstoku. Zaangażowana organizatorka spotkań senioralnych integrujących pokolenie osób starszych w kierunku kultywowania tradycji regionalnych. Aktywna na niwie związanej z ocaleniem od zapomnienia zabytków kultury i sztuki oraz bliskich naszemu miastu twórców kultury. Inicjatorka i organizatorka spotkania z Jerzym Maksymiukiem, mieszkańcem Białegostoku, z okazji jego 80-tych urodzin. Jej inicjatywa i zapał przyczyniły się do tego, że w bieżącym roku światowej sławy kompozytor-dyrygent otrzymał nagrodę za całokształt działalności przyznaną przez marszałka województwa podlaskiego. Wspierająca i współuczestnicząca w działaniach różnych organizacji pozarządowych w aspekcie integracji społecznej i międzypokoleniowej. Gotowa do debaty i dalszej efektywnej pracy społecznej na rzecz Białegostoku i regionu. 

Chomczyk Aleksander




Zgłoszony przez Związek Emerytów i Rencistów Pożarnictwa Rzeczpospolitej Polskiej Koło 
w Białymstoku
Od czterech kadencji jest prezesem zarządu Koła Związku Emerytów i Rencistów Pożarnictwa RP w Białymstoku. Koło swym zasięgiem obejmuje teren miasta Białystok i powiatu białostockiego.

Chwesewicz  Piotr





Zgłoszony przez Stowarzyszenie „Pro Sanus”
Zorganizował kilka imprez i koncertów z muzyką country, m. in. „Muzyka taneczna obu Ameryk”, warsztaty taneczne „Country line dance” itp. Uczestniczy w procesie rehabilitacji 
i integracji osób niewidomych i niedowidzących jako pilot-przewodnik osoby niewidomej 
na rowerze-tandemie w ramach akcji „Podziel się pasją – tandem integruje”. Zainteresowania: muzyka country i kynologia.

Cieślukowska Zdzisława




Zgłoszona przez Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie w Białymstoku
Promowała Kartę Aktywnego Seniora 60+ w mediach i na spotkaniach z seniorami. Pracowała w grupie roboczej przygotowującej projekt powołania Miejskiej Rady Seniorów 
w Białymstoku. Propagowała w środowisku seniorów program „Bezpieczny Senior”. Działała na rzecz integracji międzypokoleniowej poprzez udział w projekcie „Seniorzy dzieciom”. Brała udział w filmie o problemach seniorów w ramach projektu „Żubroffka”.

Cylwik Krystyna





Zgłoszona przez Federację Organizacji Pozarządowych Miasta Białystok
Od 12 lat należy do seniorskiego Stowarzyszenia Samopomocowego „Radość”. Aktywna społecznie, szczególnie w aspekcie aktywizacji osób starszych. Od 2 lat pracuje wolontarystycznie jako redaktorka obywatelskiego portalu „Senior Białystok”, pisząc głównie w dziale „polityka senioralna”. Od początku inicjatywy powołania Miejskiej Rady Seniorów 
w Białymstoku bierze aktywny udział w konsultacjach, zna dokumenty i programy dotyczące osób starszych.

Dakowicz Krystyna

Zgłoszona przez Białostocką Akademię Siatkówki
Fundatorka Fundacji DOM w Białymstoku.
Dębska Ewa




Zgłoszona przez Podlaskie Towarzystwo Genealogiczne
Doświadczenie w obszarze edukacji zdobyła podczas 37-letniej pracy zawodowej jako nauczyciel i wychowawca. Pracowała jako ławnik w sądzie rodzinnym. Udzielała się społecznie pracując dodatkowo z uczniami mającymi kłopoty edukacyjne oraz poprzez współpracę z rodzicami tych uczniów. Od lat związana ze Stowarzyszeniem Rodzin Katolickich Archidiecezji Białostockiej. W ramach stowarzyszenia współorganizowała akcje charytatywne na rzecz pomocy materialnej, moralnej i prawnej rodzinom, osobom samotnym oraz osobom w trudnej sytuacji życiowej. Brała udział w dorocznym pielgrzymowaniu m.in. do sanktuarium Matki Bożej Bolesnej w Świętej Wodzie na Górze Krzyży. Współorganizowała coroczne wystawy szopek noworocznych połączonych 
z konkursem na najładniejsza szopkę podlaską pt.: „Nasza Nadzieja w Betlejem”.
Drągowska Jadwiga



Zgłoszona przez Fundację Biznes Odpowiedzialny Społecznie
Działaczka NSZZ „Solidarność” od 1988 roku do chwili obecnej. Pełnione funkcje: przewodnicząca KZ NSZZ „Solidarność” Samodzielnego Publicznego Szpitala Klinicznego Akademii Medycznej w Białymstoku, przewodnicząca Podlaskiej Służby Zdrowia. Były pracownik Samodzielnego Publicznego Szpitala Klinicznego Akademii Medycznej 
w Białymstoku. W latach 1999-2003 członek Rady Osiedla Mickiewicza, organizatorka pielgrzymek.

Dybkowski Mirosław




Zgłoszony przez Związek Emerytów i Rencistów Pożarnictwa Rzeczpospolitej Polskiej Koło 
w Białymstoku
Drugą kadencję pełni funkcję członka zarządu Koła Związku Emerytów i Rencistów Pożarnictwa RP w Białymstoku. 

Feszler Leszek




Zgłoszony przez Fundację „Podaruj Pomoc”
W latach 1980-81 działacz NSZZ „Solidarność”. W latach 1990-1997 radny Zambrowa, burmistrz Zambrowa, senator.
Gołko Arnold





Zgłoszony przez Stowarzyszenie Emerytów i Rencistów Policyjnych
Członkiem Stowarzyszenia Emerytów i Rencistów Policyjnych jest od 2007 r. W 2009 roku został członkiem Zarządu Wojewódzkiego SEiRP w Białymstoku, a od 2010 r. pełni funkcję wiceprezesa. Od 2015 roku jest członkiem Komisji ds. Organizacji Pożytku Publicznego Zarządu Głównego SEiRP. Aktywnie uczestniczy w realizacji zadań statutowych stowarzyszenia.
Gorczyńska Bożena





Zgłoszona przez Ośrodek Kształcenia Ustawicznego ABC Volunteer
Wolontariuszka w czasach szkoły podstawowej, średniej i studiów. Od 2009 r. jest wolontariuszką w Stowarzyszeniu Honorowych Dawców Krwi w Białymstoku. Aktualnie prowadzi działalność gospodarczą. Na emeryturze. Była nauczycielka.

Grabowski Mieczysław



Zgłoszony przez Zarząd Wojewódzki Związku Żołnierzy Wojska Polskiego
· 1973-2004 – żołnierz zawodowy,
· 2004-2015 – pracownik Wojewódzkiego Sztabu Wojskowego w Białymstoku,
· 2004-2015 – prezes Oddziału Towarzystwa Wiedzy Obronnej przy Wojewódzkim Sztabu Wojskowego w Białymstoku,
· od 23 października 2014 r. – członek rady Fundacji Pomocy Emerytom i Rencistom Wojskowym. 

Gryko Mikołaj




Zgłoszony przez Społeczne Stowarzyszenie Szkolenia Kierowców
Współzałożyciel Społecznego Stowarzyszenia Szkolenia Kierowców w Białymstoku. Od 1982 r. pełni funkcję członka zarządu stowarzyszenia. Członek Rady Osiedla Białostoczek przez dwie kadencje. Do jego działań zaliczyć można m.in. otwarcie sklepu spożywczego nr 13 na osiedlu Białostoczek. Był członkiem Komisji Rewizyjnej Polskiej Federacji Stowarzyszeń Szkół Kierowców. Zastępca prezesa Spółdzielni Mieszkaniowej „Elektronik”. Podczas piastowania tej funkcji spółdzielnia wybudowała 50 domów. Członek Komisji Handlu i Usług w Białymstoku. Członek Komisji Socjalnej w Białostockich Zakładach Podzespołów Telewizyjnych „Biazet”. Do jego zadań należało przydzielanie mieszkań i zasiłków socjalnych. Przewodniczący Koła Młodzieży Wojskowej. Udziela się społecznie w województwie podlaskim od 1980 r.
Harasiumczuk-Kępka Halina




Zgłoszona przez Podlaskie Towarzystwo Genealogiczne
Posiada kilkudziesięcioletnie doświadczenie zawodowe w obszarze genealogii. Założycielka Towarzystwa Pamięci Józefa Piłsudskiego, obecnie Związku Piłsudczyków. Brała czynny udział w akcjach społecznych, m.in. w budowie pomnika Józefa Piłsudskiego, w komitecie przeciwko budowie lotniska na Krywlanach. Działa w Stowarzyszeniu Rodzin Katolickich przy Kościele św. Wojciecha Biskupa Męczennika w Białymstoku. Podczas 4-letniej działalności społecznej organizowała zawody sportowe dla młodzieży, akcje charytatywne, pomoc osobom starszym w lokalnej społeczności, pomoc osobom w trudnej sytuacji życiowej. Była członkiem Rady Osiedlowej Spółdzielni BSM Komitetu Osiedla Mickiewicza.
Horbacz Stanisław




Zgłoszony przez Fundację „Podaruj Pomoc”
W latach osiemdziesiątych działacz NSZZ „Solidarność”, w latach dziewięćdziesiątych działacz (m.in. sekretarz) NSZZ „Solidarność” Emerytów i Rencistów.

Jacewicz Alicja




Zgłoszona przez Białostockie Towarzystwo Esperantystów
Wieloletni członek Białostockiego Towarzystwa Esperantystów, obecnie członek zarządu. Była członkiem zarządu Uniwersytetu Trzeciego Wieku. Prezes klubu brydżowego przy Uniwersytecie Trzeciego Wieku w Białymstoku i Białostockim Towarzystwie Esperantystów. 

Janglajew Klara






Zgłoszona przez Muzułmański Związek Religijny
Członek zarządu Muzułmańskiej Gminy Wyznaniowej w Białymstoku, działa na rzecz promocji kultury tatarskiej. Członek zarządu Związku Nauczycielstwa Polskiego pracowników Uniwersytetu w Białymstoku.
Jankowicz Danuta




Zgłoszona przez Kurię Metropolitalną Białostocką Wydział Duszpasterstwa Rodzin
Od 2002 r. zaangażowana w Odnowie w Duchu Świętym w Białymstoku, wieloletni animator. Od 2013 roku prowadzi Klub Seniora przy Duszpasterstwie Rodzin Archidiecezji Białostockiej. Prawnik, osoba wrażliwa na drugiego człowieka, o dużej kulturze osobistej, komunikatywna, dobry organizator.

Juchniewicz Jan




Zgłoszony przez Stowarzyszenie Dyliżans Kulturalny
Wykształcenie wyższe uzyskane na Politechnice Warszawskiej, mgr inż. mechanik.

Doświadczenie zawodowe:

· 1972-1978 – praca w Ośrodku Badawczo-Projektowym w Warszawie,
· 1978-1992 – stanowisko kierownicze w BPE BIAZET w Białymstoku,
· 1992-2005 – własna działalność gospodarcza,
· 2005-2008 – pobyt za granicą.
Działalność społeczna: od 2010 roku słuchacz Uniwersytetu Trzeciego Wieku, uczestnictwo 
i współorganizowanie zajęć w sekcjach sportowych i aktywności fizycznej UTW, od 2015 prowadzenie sekcji brydża. Zainteresowania: sport, turystyka oraz zagadnienia ekonomiczne.

Kaczorowski Kazimierz



Zgłoszony przez Koło Byłych Żołnierzy 42 Pułku Piechoty im. gen. Dąbrowskiego i Ich Rodzin
Jako członek Koła Byłych Żołnierzy 42 Pułku Piechoty i Ich Rodzin reprezentuje koło 
na uroczystościach państwowych i kościelnych. Współpracuje z Publicznym Gimnazjum nr 2 im. 42 Pułku Piechoty w Białymstoku.
Kalinowski Jan



Zgłoszony przez Polski Związek Emerytów, Rencistów i Inwalidów Zarząd Okręgowy 
w Białymstoku
Przewodniczący zarządu Oddziału Okręgowego Związku Emerytów, Rencistów i Inwalidów od 1998 r. Pełni funkcję członka Komisji Wojewódzkiej Społecznej Rady do Spraw Osób Niepełnosprawnych przy Regionalnym Ośrodku Polityki Społecznej w Białymstoku. W ramach swoich obowiązków organizuje pomoc dla członków związku – zaopatrzenie 
w żywność, badania lekarskie i inne.
Kazberuk Władysław





Zgłoszony przez Stowarzyszenie Dyliżans Kulturalny
Od ponad 10 lat działa społecznie na rzecz osób niepełnosprawnych. Efekty jego działalności widać w zmieniającej się przestrzeni miasta Białegostoku poprzez ulepszanie osobom niepełnosprawnym dostępu do instytucji publicznych. Na początku pierwszej kadencji prezydenta Tadeusza Truskolaskiego zgłosił się do aktywności jako reprezentant grupy osób niepełnosprawnych w zakresie opracowania programu usuwania barier architektonicznych. Od lipca 2007 roku zbierał informacje i dokumentację zdjęciową barier architektonicznych 
w centrum miasta tworząc pierwszą w Białymstoku mapę barier architektonicznych. Mapa zawierała 160 zdjęć z miejsc przyjaznych i nieprzyjaznych osobom poruszającym się na wózku inwalidzkim. Została przekazana do Urzędu Miejskiego w Białymstoku oraz do instytucji publicznych, które powinny poprawić warunki dostępu osobom niepełnosprawnym. Efektem działania było zainstalowanie we wszystkich urzędach pocztowych w Białymstoku dzwonków dla osób niepełnosprawnych. Przy współpracy z Wojewódzkim Inspektoratem Nadzoru Budowlanego zwiększono dostępność osób niepełnosprawnych do aptek. 
Przy współpracy kandydata z instytucją nadzorującą urządzenia dźwigowe oraz 
z dr Bartoszem Czarneckim z Politechniki Białostockiej i Stowarzyszenia Architektów, zostało przeprowadzone seminarium edukacyjne dla wykonawców urządzeń dźwigowych dotyczące prawidłowej instalacji sprzętu dźwigowego dostosowanego do potrzeb osób poruszających się na wózku inwalidzkim. Jest członkiem Komisji ds. Barier Architektonicznych powołanej przez Prezydenta Miasta Białegostoku. Efekty działalności kandydata: dostosowanie drogi 
na os. Starosielce do potrzeb osób niepełnosprawnych, poprawa chodników przy ul. Jagienki, zainstalowanie podjazdu do mieszkania przy ul. Świętojańskiej, zbudowanie podjazdu 
do Bazyliki Archikatedralnej Wniebowzięcia NMP.
Klatkowski Wiktor





Zgłoszony przez Stowarzyszenie „Wiedza w Praktyce”
W latach osiemdziesiątych działacz NSZZ „Solidarność”, po 1989 r. dwukrotnie radny Rady Miasta Białystok. Pełnił funkcję dyrektora Zarządu Mienia Komunalnego w Białymstoku.

Konopka Stanisław




Zgłoszony przez Stowarzyszenie Rodzina Katyńska w Białymstoku
Wieloletni członek Stowarzyszenia Rodzina Katyńska, od ostatnich wyborów zarządu pełni funkcję sekretarza. Z pełnym zaangażowaniem udziela się w pracy społecznej na rzecz stowarzyszenia, jak również w Rodzinnych Ogrodach Działkowych Antoniuk. Z wykształcenia technik, pracował w instytucjach związanych z rozwojem rolnictwa.

Korolkiewicz Stanisława Józefa




Zgłoszona przez Klub Więzionych, Internowanych, Represjonowanych
Działaczka NSZZ ”S”, w latach 1980-1981 przewodnicząca Komisji Zakładowej i zarządu Region Białystok. Działaczka KPN – Białystok. Członek Związku Piłsudczyków.

Krot Stefan





Zgłoszony przez Prawosławny Ośrodek Miłosierdzia ELEOS
Wieloletni animator działań senioralnych. Osoba bardzo zaangażowana w sprawy związane 
z pomocą i wspieraniem osób starszych. Zorganizował szereg spotkań, wyjazdów 
i pielgrzymek wychodząc naprzeciw zapotrzebowaniu tego środowiska. Działania te są szczególnie cenne, gdyż prowadzone są w środowisku mniejszościowym, wśród osób prawosławnych i należących do mniejszości narodowych.

Kraft Andreas





Zgłoszony przez Obywatelskie Stowarzyszenie Uwłaszczeniowe w Gminie Białystok
Były członek Spółdzielni Mieszkaniowej Bacieczki. Działa w Stowarzyszeniu Nasze Osiedle udzielając porad prawnych. Jako członek zarządu Obywatelskiego Stowarzyszenia Uwłaszczeniowego w Gminie Białystok czynnie uczestniczy jako doradca i organizuje działania realizowane przez stowarzyszenie, są to m. in.: 
· Punkt Doradztwa Spółdzielczego, w którym udzielono kilkanaście tysięcy bezpłatnych porad mieszkańcom Białegostoku w zakresie prawa spółdzielczego, mieszkaniowego oraz własnościowego,
· Obywatelski Punkt Porad, w którym doradcy udzielają bezpłatnych porad prawnych oraz pomocy mieszkańcom Białegostoku m.in. w uporządkowaniu spraw własności lokali, uzyskaniu poszczególnych świadczeń socjalnych z pomocy społecznej, uzyskaniu dodatków mieszkaniowych, energetycznych oraz dopłat do opłat 
za gospodarowanie odpadami. 
Prowadzi prywatną społeczną pomoc prawną poszkodowanym przez wymiar sprawiedliwości. W ten sposób udzielił pomocy 50 osobom.

Kryszkiewicz  Czesław 



Zgłoszony przez Polski Związek Działkowców Okręgowy Zarząd Podlaski
Działkowiec z ponad 40-letnim stażem, były prezes Rodzinnego Ogrodu Działkowego 
im. M. Kopernika w Białymstoku. Inicjator zorganizowania na terenie ogrodu „Letnich wczasów dla seniorów”, które są realizowane do chwili obecnej. Od 23 lat jest członkiem Okręgowego Zarządu Polskiego Związku Działkowców, członkiem Okręgowej Komisji Konkursowej Ogrodów i Działek. Aktywnie pracuje społecznie w telefonicznym punkcie doradztwa ogrodniczego. Odznaczony związkowymi odznaczeniami, w tym najwyższym 
za zasługi dla Polskiego Związku Działkowców. 
Współzałożyciel Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Białymstoku. Przez 12 lat pełnił funkcję prezesa, obecnie honorowy prezes i członek Rady Programowej Uniwersytetu. Dwie kadencje członek Zespołu Doradczego ds. Rady Seniorów działającego przy wojewodzie podlaskim. Jest inicjatorem organizowanych letnich turnusów wczasów dla osób starszych 
i niepełnosprawnych, z których korzysta corocznie około 200 osób. Widzi pilną potrzebę 
i możliwość upowszechnienia tej formy opieki dla coraz liczniejszej grupy seniorów, w co najmniej 5 ogrodach na terenie Białegostoku. Posiada w tym zakresie pełną wiedzę, doświadczenie i możliwości zapewnienia tej formy organizacyjnej jako członek Okręgowego Zarządu Polskiego Związku Działkowców. 

Kuryłowicz Witalis




Zgłoszony przez Stowarzyszenie Współpracy Polska-Wschód Podlaski Oddział Wojewódzki
· prezes Podlaskiego Oddziału Wojewódzkiego Stowarzyszenia Współpracy Polska-Wschód w Białymstoku,
· członek zarządu Krajowego Stowarzyszenia Współpracy Polska-Wschód,
· członek Podlaskiej Rady Olimpijskiej,
· ławnik od 2016 r. w Sądzie Okręgowym w Białymstoku,
· przewodniczący zarządu Wspólnoty Mieszkaniowej Przygodna 14.
Kurza Helena 






Zgłoszona przez Uniwersytet Trzeciego Wieku w Białymstoku
Wiceprezes zarządu ds. dydaktycznych Uniwersytetu Trzeciego Wieku Białymstoku. 
Na uniwersytecie pracuje społecznie na rzecz seniorów od 2001 roku. Organizuje i prowadzi różne zajęcia dla seniorów, m.in. przygotowuje program wykładów, koncertów oraz zajęć fakultatywnych w muzeach. Na stronie internetowej prowadzi kronikę i kalendarium. Współpracuje z Uniwersytetami Trzeciego Wieku w Polsce i na Podlasiu, z lokalnymi mediami, nawiązuje kontakty z wyższymi uczelniami miasta Białegostoku, innymi placówkami kulturalnymi, co skutkuje ciekawymi dodatkowymi zajęciami dla seniorów.
Laskowski Zygmunt Antoni



Zgłoszony przez Fundację RR- Razem Raźniej
Członek Rady Osiedla Bojary przez 2 kadencje, działający na rzecz mieszkańców, członek Stowarzyszenia Rodzin Katolickich.

Łopianecka Danuta




Zgłoszona przez Okręgową Izbę Lekarską w Białymstoku
Członek Polskiego Towarzystwa Stomatologicznego od 1966 roku. Pełniła stanowiska członka zarządu i skarbnika w Radzie Oddziału Białostockiego. Konsultant Wojewódzki 
ds. Stomatologii w latach 1976-2001, członek Krajowego Zespołu Specjalistów 
ds. Stomatologii Zachowawczej, członek Okręgowej Izby Lekarskiej w Białymstoku –  Przewodnicząca Komisji Stomatologicznej i członek Okręgowego Sądu Lekarskiego. Przedstawiciel Naczelnej Izby Lekarskiej w Komisji Akredytacyjnej w dziedzinie Stomatologii Zachowawczej. 

Łozowski Adam Antoni



Zgłoszony przez Stowarzyszenie Absolwentów Wydziału Prawa Uniwersytetu w Białymstoku oraz przez Stowarzyszenie Przyjaciół Wydziału Prawa Uniwersytetu w Białymstoku
Prezes zarządu Stowarzyszenia Przyjaciół Wydziału Prawa Uniwersytetu w Białymstoku, prezes zarządu Wspólnoty Mieszkaniowej Waszyngtona 6 w Białymstoku, radny Rady Osiedla Wygoda, członek Stowarzyszenia Absolwentów Wydziału Prawa Uniwersytetu 
w Białymstoku. 

Madej Henryk





Zgłoszony przez Polski Związek Działkowców Okręgowy Zarząd Podlaski
Aktywny działacz społeczny na terenie Białegostoku. Był wieloletnim prezesem Rodzinnego Domu Działkowego im. Jarosława Iwaszkiewicza w Białymstoku. Aktywnie uczestniczył 
w tworzeniu „Ogrodu nad zalewem”. Obecnie jest okręgowym instruktorem – doradcą 
ds. ogrodnictwa działkowego. Wchodzi w skład zarządu Rodzinnych Ogrodów Działkowych „Pietrasze”. Jest zaangażowany w ochronę jeży na terenie ogrodu. Odznaczony Złotą Odznaką „Zasłużony Działkowiec”. 

Maliszewska Alina




Zgłoszona przez Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie w Białymstoku
Inicjatorka programu „Zdrowe żywienie w chorobach cukrzycy”. Organizator spotkań pokoleniowych na Osiedlu Młodych. Promuje Kartę Aktywnego Seniora 60+. Propaguje wśród seniorów turystykę pieszą. Aktywnie uczestniczyła w projekcie „Seniorzy dzieciom”.

Matyjaszek Marian




Zgłoszony przez Obywatelskie Stowarzyszenie Uwłaszczeniowe w Gminie Białystok
Od 2002 roku członek zarządu Obywatelskiego Stowarzyszenia Uwłaszczeniowego w Gminie Białystok. Czynnie uczestniczy, jako doradca i organizuje działania realizowane przez organizację, są to m. in.: 
· Punkt Doradztwa Spółdzielczego, w którym członkowie organizacji udzielili kilkunastu tysięcy bezpłatnych porad mieszkańcom Białegostoku w zakresie prawa spółdzielczego, mieszkaniowego oraz własnościowego,
· Obywatelski Punkt Porad, w którym doradcy udzielają bezpłatnych porad prawnych oraz udzielają pomocy mieszkańcom Białegostoku m. in. w uporządkowaniu spraw własności lokali, uzyskaniu poszczególnych świadczeń socjalnych z pomocy społecznej, uzyskaniu dodatków mieszkaniowych, energetycznych oraz dopłat 
do opłat za gospodarowanie odpadami. 
Brał udział w kampanii edukacyjno-informacyjnej „Mieszkaj na swoim – mieszkaj taniej”. Udziela spółdzielcom bezpłatnych porad oraz interpretacji zapisów nowelizacji ustawy prawo spółdzielcze. Przeprowadzał ankiety dotyczące aspektów prawnych i rozliczeniowych gospodarstw domowych oraz problemów związanych z prawem spółdzielczym 
i własnościowym. Udzielał porad społeczno-ekonomicznych oraz w zakresie prawa energetycznego i spółdzielczego.

Michaluk Włodzimierz



Zgłoszony przez Okręgową Izbę Lekarską w Białymstoku
Członek Okręgowej Izby Lekarskiej Białymstoku.

Mikłaszewicz Teresa Bożena





Zgłoszona przez Stowarzyszenie Samopomocowe „Radość”
Prezes Stowarzyszenia „Radość”. Członek Stowarzyszenia od 2002 roku. W 2004 r. wybrana na stanowisko przewodniczącej zarządu, a po zmianie statutu stowarzyszenia, od czerwca 2016 r. pełni funkcję prezesa.  

Nadowska Helena




Zgłoszona przez Stowarzyszenie Samopomocowe Rada Seniorów Dzielnicy Antoniuk
Od 2007 r. członek Stowarzyszenia Samopomocowego Rada Seniorów Dzielnicy Antoniuk, przez 6 lat pełniła funkcję sekretarza zarządu, od 2014 r. jest prezesem zarządu. Opracowała projekt pt. „Aktywizacja niepełnosprawnych seniorów” współfinansowany przez Prezydenta Miasta Białegostoku. Koordynowała całokształt prac związanych z organizacją „Letniego wypoczynku niepełnosprawnych seniorów”. Aktywnie włącza się w organizację imprez senioralnych: Dzień Seniora, Dzień Babci, spotkania opłatkowe i Wielkanocne. Reprezentuje Stowarzyszenie i potrzeby seniorów podczas kontaktów z jednostkami samorządowymi Miasta Białystok.

Nowacka Aleksandra




Zgłoszona przez Stowarzyszenie Naukowe „OIKOUMENE”
Od 2000 roku jest prezesem Chrześcijańskiego Stowarzyszenia Ekumenicznego „Oikoumene” w Rzeczpospolitej Polskiej. Za całokształt działalności w ruchu ekumenicznym w 2005 r. odznaczona Krzyżem Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski. Organizowała konferencje naukowe, spotkania i koncerty mające na celu pojednanie i zgodę społeczności na Podlasiu. Aktualnie jest honorowym prezesem i aktywnym członkiem Stowarzyszenia Naukowego „OIKOUMENE” w Białymstoku przy Uniwersytecie w Białymstoku.

Nowak Józef





Zgłoszony przez Klub Więzionych, Internowanych, Represjonowanych
· 1980-2005 NSZZ „Solidarność”,
· od 1997 członek Stowarzyszenia Urodzonych w Niewoli Niemieckiej,
· 1998-2000 przewodniczący Rady Osiedla Piasta I w Białymstoku,
· od 1999 współorganizator, obecnie wiceprzewodniczący Stowarzyszenia – Klub Wir,
· 2006-2010 radny Rady Miejskiej Białegostoku, 

· 2000-2005 i 2011-2015 ławnik, sekretarz Rady Ławników przy Sądzie Okręgowym 
w Białymstoku.
Okulus Waldemar Mirosław



Zgłoszony przez Fundację RR-Razem Raźniej
Współzałożyciel Stowarzyszenia Katolicki Klub Sportowy „Arka” działającego na rzecz dzieci 
i młodzieży. Współpracuje z Radą Osiedla Wyżyny w zakresie zagospodarowania terenu 
i organizacji boisk. Współzałożyciel i członek Stowarzyszenia „CHCE” prowadzącego działalność oświatową, dobroczynną i pomoc społeczną. Prezes zarządu Fundacji RR Razem Raźniej niosącej pomoc seniorom i osobom niepełnosprawnym.
Orysiak Marian






Zgłoszony przez Zarząd Wojewódzki Związku Żołnierzy Wojska Polskiego
· 1974-1991 – żołnierz zawodowy,
· 1991-2005 – funkcjonariusz straży granicznej, w czasie służby pełnił funkcje kierownicze,
· od 2006 r. – członek Związku Żołnierzy Wojska Polskiego. Obecnie zastępca prezesa Koła nr 1 ZŻWP, odpowiada za działalność paliatywną koła, społecznik pomagający potrzebującym oraz chorym. 
Piotrowski Tadeusz






Zgłoszony przez Społeczne Stowarzyszenie Szkolenia Kierowców w Białymstoku
Działa społecznie w wielu organizacjach, m.in. w zespole doradczym Bezpieczeństwa Ruchu Drogowego przy Instytucie Transportu Drogowego w Warszawie (złożył projekt nowelizujący jazdę po łuku – zadania egzaminacyjnego na egzaminie na prawo jazdy, który wykorzystywany jest w przeprowadzaniu egzaminów do chwili obecnej). 
Współzałożyciel Społecznego Stowarzyszenia Szkolenia Kierowców w Białymstoku. W latach 1982-2010 prezes stowarzyszenia. Od 2010 r. do chwili obecnej prezes honorowy. Od 2011 r. członek Wojewódzkiej Rady Bezpieczeństwa Ruchu Drogowego działającej przy Urzędzie Marszałkowskim Województwa Podlaskiego. W 2003 r. współzałożyciel Polskiej Izby Gospodarczej Ośrodków Szkolenia Kierowców. Do roku 2011 piastował funkcję przewodniczącego Komisji Rewizyjnej w tym podmiocie. 
W latach 1980-1992 pełnił funkcję prezesa Okręgowego Związku Tenisa Stołowego. W latach 2002-2008 był członkiem Komisji Rewizyjnej Polskiej Federacji Stowarzyszeń Szkół Kierowców. Wykonawca szkoleń realizowanych w ramach projektów współfinansowanych przez Unię Europejską w latach 2007-2010, m.in. na zlecenie Zespołu Szkół Rolniczych 
w Białymstoku, Urzędu Gminy w Supraślu, Powiatowego Urzędu Pracy w Sokółce. Współorganizator szkoleń zawodowych współfinansowanych prze Unię Europejską w latach 2008-2010 – partner Centrum Doradztwa i Szkoleń. 

Poniat Barbara




Zgłoszona przez Spółdzielnię Socjalną „Jachtdruk”

Wykształcenie wyższe prawnicze, członek zespołu tanecznego „New Belly” (zespół tańca orientalnego). Członek amatorskiego teatru musicalowego. W ramach Stowarzyszenia Akademia Plus 50 działa w grupie turystycznej. Członek Polskiego Towarzystwa Turystyczno-Krajoznawczego. Zna problemy zdrowotne osób starszych – opiekowała się przez dłuższy czas osobami obłożnie chorymi.
Protasiuk Jerzy Witold



Zgłoszony przez Stowarzyszenie Samopomocowe „Radość”
Członek Stowarzyszenia Samopomocowego „Radość” od 2007 r., od 2010 r. pełni funkcję pierwszego zastępcy prezesa stowarzyszenia.
Puchnarewicz Aleksander



Zgłoszony przez Rodzinny Ogród Działkowy im. Żwirki Wigury w Białymstoku
Osoba bardzo prężna, mądrze myśląca, rozumiejąca osoby starsze i problematykę z nimi związaną. W imieniu ogrodu brał udział w przygotowaniu projektu do Budżetu Obywatelskiego na rok 2016 w sprawie przywrócenia przystanków autobusowych 
przy ul. K. Ciołkowskiego. Przez całe życie zawodowe mocno związany z problemami zwykłych ludzi i starający się im pomóc na miarę swoich możliwości.
· 2011-2016 – zaangażowany społecznie w prace ROD im. Żwirki i Wigury 
w Białymstoku,
· 2008 – przejście na emeryturę,
· 1989 – reaktywował NSZZ „Solidarność” w Przedsiębiorstwie Sprzętu i Transportu Wodno-Melioracyjnego, pierwszy przewodniczący Komisji Zakładowej,
· 1981 – wiceprzewodniczący Komisji ds. Pracowniczych przy zarządzie Regionu NSZZ „Solidarność” w Białymstoku,
· 1981 – delegat pierwszego walnego zjazdu delegatów NSZZ „Solidarność”,
· 1980 – organizator nowych związków zawodowych w Okręgowym Zakładzie Transportu i Maszyn Drogowych w Białymstoku,
· 1976 – przewodniczący zakładowej komisji rozjemczej w OZTiM Białystok,
· 1974 – współorganizator Federacji Konsumentów,
· 1968-1970 – okres służby wojskowej, przewodniczący sądu koleżeńskiego,
· 1967 – współorganizator Pogonalii, obecnie Juwenalia,
· 1966 – jeden z założycieli Białostockiego Związku Piłki Ręcznej,
· 1963 – wielokrotnie nagradzany za prace społeczne na rzecz III LO w Białymstoku,
· 1961 – inicjator utworzenia pierwszego w historii III LO w Białymstoku kabaretu szkolnego.

Purwin Janusz





Zgłoszony przez Stowarzyszenie „Wiedza w Praktyce”
W latach osiemdziesiątych działacz NSZZ „Solidarność”, po 1989 r. działacz pracowniczej „Solidarności” oraz Społeczny Inspektor Pracy.

Rajkiewicz Józefa




Zgłoszona przez Kurię Metropolitalną Białostocką Wydział Duszpasterstwa Rodzin
Od 1993 r. zaangażowana w ruch Odnowa w Duchu Świętym w Białymstoku, wieloletnia animatorka, w latach 2003-2010 liderka wspólnoty przy parafii Najświętszego Serca Jezusowego w Białymstoku. Od 2012 roku prowadziła Ośrodek Informacyjny o Zagrożeniach Duchowych. Była organizatorem konferencji i wykładów na temat zagrożeń duchowych. Prowadziła poradnictwo na ten temat, współpracowała z psychologami, terapeutami 
i kapłanami. Otwarta na potrzeby ludzi, konstruktywna, przedsiębiorcza i odważna.
Rutkowski Tadeusz






Zgłoszony przez Klub Seniorów Lotnictwa w Białymstoku
· 1994-2002 – radny Rady Miejskiej Białegostoku, w tym przewodniczący Komisji Ochrony Środowiska,
· 1995-1999 – prezes zarządu Aeroklubu Białostockiego,
· 1998-2002 – członek zarządu Aeroklubu Polskiego,
· od 2015 roku do chwili obecnej prezes zarządu Klubu Seniorów Lotnictwa 
w Białymstoku.
Rybnik Jerzy Antoni




Zgłoszony przez Fundację Biznes i Prawo
Odznacza się wyjątkową i wartą uwagi działalnością społeczną, podczas której piastował następujące funkcje:

· wiceprzewodniczący zarządu Tymczasowej Komisji Regionalnej NSZZ „Solidarności”, która powstała 20 marca 1982 r. TKR czasowo zastępowała statutowe władze „Solidarność”.  Inicjował i koordynował działalność związkową i reprezentował Region na forum ogólnopolskim. Celem TKR było dążenie do przywrócenia legalnej 
i nieskrępowanej działalności związku. W maju TKR podporządkowała się ogólnopolskiej Tymczasowej Komisji Koordynacyjnej NSZZ „Solidarność”,
· przewodniczący Okręgu Białostockiego Ruchu Obrony Polski,
· prezes Stowarzyszenia Polska Prawica.
Postanowieniem Prezydenta RP Andrzeja Dudy odznaczony Krzyżem Wolności i Solidarności.

Skorko Anna





Zgłoszona przez Stowarzyszenie Akademia Plus 50
Jest współzałożycielką, a od kwietnia 2016 r. prezesem Stowarzyszenia Plus 50. Od 2008 r. czynnie działa na rzecz środowiska osób starszych w Białymstoku. Dba o stałe poszerzanie oferty edukacyjnej skierowanej do osób starszych w mieście. Aktywnie pozyskiwała środki 
na realizację projektów, których była współautorką i koordynatorką merytoryczną. 
Dotyczy to między innymi następujących projektów:
· Centrum Seniora – Senior w centrum (2014 r.) – program ASOS Ministerstwa Pracy 
i Polityki Społecznej (około 700 uczestników),
· Centrum Seniora – Senior w Akcji. Program edukacji osób po 60 roku życia 
w Białymstoku (2015 r.) – program ASOS Ministerstwa Pracy i Polityki Społecznej (około 400 uczestników),
· portal CS – Centrum Seniora- seniorzy o seniorach i dla seniorów (2015 r.) – Program Operacyjny Fundusz Inicjatyw Obywatelskich (60 uczestników),
· Bernarda – warsztaty teatralne seniorów (2014 r.) – finansowane ze środków Miasta Białystok (12 uczestników),
· akcja Babcie w przedszkolu (2015 r.) – środki Miasta Białystok (12 uczestników),
· portal senior.bialystok.pl (2015 r.) – środki Miasta Białystok (11 uczestników),
· Akademia Pełni Życia (2016 r.) – środki Miasta Białystok – działania w toku,
· INTER@CTING – projekt partnerski Grundtviga (2012-2014), środki Komisji Europejskiej (25 uczestników).
W ramach realizacji wymienionych projektów współorganizowała konferencję podsumowującą „Centrum Seniora”, kawiarenki obywatelskie dotyczące problemów osób starszych w mieście oraz I i II Podlaskie Forum Aktywności Osób Starszych (wspólnie 
z Urzędem Marszałkowskim Województwa Podlaskiego). Współpracuje z klubami osiedlowymi: Kaktus, Zachęta, Zenit, Miraż, Metafora, Millenium, Jubilat, z Białostockim Teatrem Lalek, Książnicą Podlaską, ze stowarzyszeniami zrzeszonymi w Federacji Organizacji Pozarządowych Miasta Białystok oraz Urzędem Miejskim w Białymstoku, Zarządem Województwa Podlaskiego oraz Podlaskim Urzędem Wojewódzkim. Prowadzi „Czytelnię słów” – Klub Kochających Książki. Z jej inicjatywy Stowarzyszenie Akademia Plus 50 zapoczątkowało dyskusję w środowisku organizacji i instytucji działających na rzecz seniorów na temat polityki senioralnej i Rady Seniorów, co zaowocowało złożeniem do Rady Miasta Białystok projektu uchwały o powołaniu Miejskiej Rady Seniorów w Białymstoku i jej podjęciem. Była członkiem pierwszego zarządu Federacji Organizacji Pozarządowych Miasta Białystok. Brała udział w wielu konferencjach, kawiarenkach obywatelskich, szkoleniach 
i innych spotkaniach organizowanych przez stowarzyszenia i instytucje w mieście związane 
z działaniem trzeciego sektora. Aktualnie jest członkiem Zespołu ds. opracowywania Programu na rzecz osób starszych w województwie podlaskim na lata 2016-2020.

Skowroński Henryk






Zgłoszony przez Stowarzyszenie „Pro Sanus”
Od wielu lat działa społecznie na rzecz popularyzacji roweru jako środka transportu miejskiego, a turystyki rowerowej jako formy aktywnego wypoczynku. Podejmuje działania 
w kierunku poprawy bezpieczeństwa rowerzystów oraz infrastruktury rowerowej 
w Białymstoku. Jest aktywnym działaczem Klubu Turystyki Rowerowej „Eskapada”. Organizuje rajdy oraz wyprawy rowerowe. Był aktywny w procesie tworzenia Wschodniego Szlaku Rowerowego „Green Velo”. 
Uczestniczy w procesie rehabilitacji i integracji osób niewidomych i niedowidzących jako pilot-przewodnik osoby niewidomej na tandemie w ramach akcji „Podziel się pasją – tandem integruje”. Zainteresowania: kolarstwo, turystyka rowerowa, wędkarstwo.

Suchocka Grażyna




Zgłoszona przez Towarzystwo Wspierania Inicjatyw Społecznych ALPI
Od lat działa aktywnie na rzecz osób z niepełnosprawnością intelektualną. 
Szaciłowski Krzysztof



Zgłoszony przez Fundację Biznes Odpowiedzialny Społecznie
Przewodniczący NSZZ „Solidarność” w latach 1980-1981, członek Rady Osiedla Piasta I 
w latach dziewięćdziesiątych. W latach osiemdziesiątych działacz Konfederacji Polski Niepodległej w Białymstoku. Odznaczony Krzyżem Wolności i Solidarności.

Szulga Maria 





Zgłoszona przez Uniwersytet Trzeciego Wieku w Białymstoku
Wiceprezes zarządu ds. organizacyjnych Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Białymstoku. Pracuje społecznie na rzecz seniorów od 2012 roku. Organizuje i prowadzi różne zajęcia, m.in. projekt „Silni Zdrowiem”. Opiekuje się stroną internetową Uniwersytetu Trzeciego Wieku. Dokumentuje fotograficznie życie uniwersytetu. Współtworzyła dokumentację 
do powstającej Miejskiej Rady Seniorów w Białymstoku wspólnie z innymi organizacjami pozarządowymi Białegostoku. Delegat do Obywatelskiego Parlamentu Seniorów w 2015 r. Uczestniczyła w konferencji Rady Seniorów – Partnerstwo z Samorządami, która odbyła się 
w Sejmie 1 października 2016 r. 

Szmigulska Teresa




Zgłoszona przez Fundację Centrum Inicjatyw na Rzecz Społeczeństwa 

Z pracą na rzecz drugiego, często potrzebującego człowieka, związana jest od początku swojej kariery zawodowej. Była mieszkanka Łodzi. Jako pielęgniarka, obecnie na emeryturze, dysponuje ponad 40-letnim doświadczeniem zawodowym o różnych specjalnościach (psychiatria, medycyna rodzinna, medycyna pracy, medycyna szkolna). Działa w Okręgowej Izbie Pielęgniarskiej w komisji ds. standardów. Technik BHP. 

Szymczuk Wasyl




Zgłoszony przez Polski Związek Emerytów, Rencistów i Inwalidów Koło nr 12 w Białymstoku
Członek Koła nr 12 od 2010 roku, sekretarz zarządu koła od 2013 roku.
Temler Alicja Barbara



Zgłoszona przez Białostockie Towarzystwo Esperantystów
Od 2000 roku jest aktywnym członkiem Uniwersytetu Trzeciego Wieku, w latach 2006-2009 pełniła funkcję prezesa uniwersytetu. Jest opiekunem sekcji teatralnej oraz aktywnym członkiem Białostockiego Towarzystwa Esperantystów, pracuje w zarządzie towarzystwa. Brała udział w wielu imprezach organizowanych dla społeczeństwa Białegostoku.
Trochimczyk Halina




Zgłoszona przez Prawosławny Ośrodek Miłosierdzia ELEOS
Od wielu lat działa społecznie w środowisku seniorów na osiedlu Dziesięciny oraz w Bractwie Prawosławnym św. Mikołaja w Białymstoku. Aktywnie wspiera działania pomocowe na rzecz osób starszych – mieszkańców miasta. Wieloletnia działaczka Stowarzyszenia Chorych 
na Choroby Reumatyczne „Reuma-Podlasie” oraz wieloletni ławnik Sądu Okręgowego 
w Białymstoku.

Waśniewski Tadeusz




Zgłoszony przez Fundację Biznes i Prawo
Odznacza się szczególną postawą społeczną i patriotyczną. Piastuje funkcję wiceprezesa Zarządu Głównego w Warszawie Związku Więźniów Politycznych Okresu Stalinowskiego 
i prezesa Oddziału Związków Więźniów Politycznych Okresu Stalinowskiego w Białymstoku, 
w ramach którego udzielana jest pomoc w uzyskiwaniu uprawnień kombatanckich i inwalidy wojennego, fundowane są tablice i pomniki upamiętniające ludzi walczących o suwerenny 
i niepodległy byt Państwa Polskiego, wydawane jest czasopismo – „Nasz Los”, w którym publikowane są materiały dotyczące kultywowania patriotycznych tradycji walk narodu polskiego o niepodległość, wartości chrześcijańskich, narodowych i demokratycznych. Przewodniczący społecznego komitetu odkomunizowania pomnika w Białymstoku powstałego w latach 70. ubiegłego wieku poświeconego „Bohaterom Ziemi Białostockiej poległym w walce o Polskę Ludową”. Aktywny działacz NSZZ „Solidarność”. Był aresztowany, więziony i internowany. Po upadku komunizmu został trzykrotnie odznaczony.


Wołągiewicz Jolanta




Zgłoszona przez Stowarzyszenie Szukamy Polski
Od wielu lat bardzo aktywnie działa na rzecz środowiska osób starszych w Białymstoku 
i można ją zdecydowanie nazwać liderką społeczną w Białymstoku i województwie podlaskim. Zna doskonale problemy środowisk senioralnych i aktywnie uczestniczy w ich rozwiązywaniu. Jest jedną z inicjatorek utworzenia Stowarzyszenia Akademia plus 50 
w Białymstoku i od początku przez dwie kadencje była jego prezesem (2008-2016). Akademia plus 50 jest obok Uniwersytetu Trzeciego Wieku wiodącą w Białymstoku i regionie organizacją działającą na rzecz aktywizacji osób starszych, dbającą o ich społeczny 
i kulturalny rozwój. Kandydatka dba o stałe poszerzanie oferty aktywizacyjnej 
i edukacyjnej, skierowanej do osób starszych w mieście. Skutecznie pozyskuje środki 
na realizację projektów aktywizujących, edukacyjnych i integrujących, finansowanych 
ze środków Miasta Białystok i Województwa Podlaskiego, Ministerstwa Rodziny, Pracy 
i Polityki Społecznej (ASOS, FIO) oraz międzynarodowych ze środków Komisji Europejskiej. 
Jest autorką, współautorką oraz koordynatorem licznych projektów. Dzięki biegłej znajomości języka angielskiego prowadziła projekty międzynarodowe w ramach programu Komisji Europejskiej Grundtvig „Uczenie się przez całe życie” zdobywając doświadczenie 
i wiedzę na temat osób starszych w Europie poprzez wymianę dobrych praktyk 
z organizacjami senioralnymi w wielu krajach partnerskich. Posiada bogate doświadczenie 
w organizowaniu różnorodnych form zajęć aktywizujących osoby starsze (warsztaty, tematyczne spotkania otwarte, konferencje, kawiarenki obywatelskie dotyczące problemów osób starszych w mieście). Sprawnie potrafi zorganizować spotkania, godzić i negocjować 
w sytuacji sporów i konfliktów interesów. Jej działania charakteryzuje dojrzałość, kultura osobista i determinacja w dążeniu do celu. W ramach działalności w Akademii plus 50 współpracowała z klubami osiedlowymi, Wojewódzkim Ośrodkiem Animacji Kultury 
w Białymstoku, wieloma stowarzyszeniami i fundacjami oraz Urzędem Miejskim 
w Białymstoku i Zarządem Województwa Podlaskiego (głównie przez pełnomocników 
ds. organizacji pozarządowych). Przez wiele lat była promotorem Programu Grundtvig „Uczenie się przez całe życie” Komisji Europejskiej w naszym regionie, a obecnie od początku roku 2015 pełni funkcję ambasadora Elektronicznej Platformy na rzecz uczenia się dorosłych EPALE (komponent programu Erasmus+ Uczenie się dorosłych). Przedstawicielka białostockiego środowiska seniorów w Obywatelskim Parlamencie Seniorów pierwszej kadencji. Działa bardzo aktywnie na rzecz kształtowania polityki senioralnej w mieście i regionie organizując konferencje środowiska organizatorów działań senioralnych – I Podlaskie Forum Aktywności Osób Starszych (wspólnie z Urzędem Marszałkowskim Województwa Podlaskiego), 
a ostatnio była jedną z głównych inicjatorek i animatorek procesu tworzenia Miejskiej Rady Seniorów w Białymstoku oraz liderką grupy przygotowującej projekty dokumentów (statut, uchwała) niezbędnych do wniesienia tej inicjatywy pod obrady Rady Miasta Białystok. 
Wołosik Jan 





Zgłoszony przez Stowarzyszenie Współpracy Polska-Wschód Podlaski Oddział Wojewódzki
Członek Polskiego Związku Emerytów, Rencistów i Inwalidów, członek zarządu Podlaskiej Rady Olimpijskiej. Przewodniczący komisji rewizyjnej Podlaskiego Oddziału Wojewódzkiego Stowarzyszenia Polska-Wschód w Białymstoku.

Zybajło Halina 




Zgłoszona przez Polskie Stowarzyszenie Pedagogów i Animatorów KLANZA Oddział Białostocki
Emerytowany pedagog szkolny. Doświadczona w prowadzeniu zajęć drużyny harcerskiej. Wspólnie z Towarzystwem Przyjaciół Dzieci Oddział w Białymstoku organizowała 
i uczestniczyła w wypoczynku wakacyjnym dzieci i młodzieży. Należy do szkoły SuperBabci 
i SuperDziadka oraz do Klubu Aktywnego Seniora działającego przy Polskim Stowarzyszeniu Pedagogów i Animatorów KLANZA. Współuczestniczy w organizowaniu różnych form aktywności wielopokoleniowej. 
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