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W ramach zadania pn. ,,Ekologia po Twojej stronie” - kontynuacja edukacji w zakresie

ekologii i ochrony srodowiska wojewddztwa pomorskiego realizowana na  amach

Dziennika Baltyckiego i wydania gazetowego Nasze Miasto Gdansk (Trojmiasto), zgodnie z wczesniej
ustalonym harmonogramem zredagowalismy i wydalismy 27 stron o tematyce proekologicznej na
famach Dziennika Baltyckiego i 24 strony w wydaniach gazetowych Naszego Miasta Gdansk

(Tréjmiasto). Tabela 1 przedstawia wykaz dat, ukazywania si¢ ww. artykutow.

Tabela 1 Daty ukazywania si¢ stron w wydaniach gazetowych Dziennika
Baltyckiego oraz Naszego Miasta Gdansk (Tréjmiasto)

Dzien ukazania sie na lamach:
Rok | Miesiac Dziennik Baltycki | Nasze Miasto Gdansk (Tr6jmiasto)
Kwiecien 19, 26 28
Maj 17,24, 31 5,12,19
Czerwiec 14, 28 9,23
Lipiec 12, 26 7,21
2016 | Sierpien 9,23 4,18
Wrzesien 6, 20 1,15
Pazdziernik | 4, 18 6, 20
Listopad 8, 22 3, 17
Grudzien 6, 20 1,15
Styczen 10, 24 12
Luty 7,21 9,23
2017 Marzec 7,21 9, 23
Kwiecien 4,18 6

Artykuty redakcyjne, ktore znalazty si¢ na stronach, poswigecone byly uzytecznym oraz praktycznym
zagadnieniom proekologicznym zwigzanym z corocznymi wydarzeniami i tematom ujetym w karcie
zadania. W cyklu tych artykutow promowalismy proekologiczne zachowania, jak rowniez
przedstawiali$my wymierne korzysci ptynace z wyboru ekologicznego stylu zycia.
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Ponizej przedstawiona jest lista streszczen artykuléw ukazujacych sie w poszczegdlnych dniach na
famach Dziennika Baltyckiego oraz Naszego Miasta Gdansk (Trdjmiasto).

W Dzienniku Baltyckim pisaliSmy:

19 kwietnia 2016 r. OpisywaliSmy szkodliwe skutki wiosennego wypalania traw dla $rodowiska
naturalnego. Artykut zawierat dodatkowo porady dotyczace przyktadowych dziatan zastgpczych.

26 kwietnia 2016 r. Przedstawialismy ciekawostki z Zycia zab, w tym rowniez o dzialania czlowieka
na rzecz ochrony ptazéow, miedzy innymi informacje nt. projektu budowy ptotkow zatrzymujacych
wedrujace ptazy w celu przeniesienia ich w bezpieczne miejsca.

17 maja 2016 r. OpisywaliSmy ciekawostki z zycia dzigciotow. Przyktadowo mato znane dziatania
dzigciotow w mrowiskach. Dodatkowo nasi czytelnicy zostali zaproszeni na piknik peten atrakcji
w ramach ,,Bioréznorodnosci - poznaj by zachowa¢”.

24 maja 2016 r. Opowiadalismy o duzym znaczeniu ochrony ptakow drapieznych i wymieniali$my,
jakie starania sg podejmowane by tej grupie ptakow zapewni¢ ochrong. Szczegdlna uwaga zostata
poswiecona bielikowi, czyli najcenniejszemu gatunkowi w parku Mierzeja Wislana wérdd ptakow

legowych, oraz najliczniejszym, w tym parku podobnie jak i w catej Polsce, myszotowom.

31 maja 2016 r. Tematem przewodnim byta odpowiedz na pytanie: ,,Gdzie zyja chetnie nasze foki?”.
Przedstawiane byly wyjatkowe miejsca na mapie polskiego wybrzeza Baltyku, jak rezerwat ,Mewia
Lacha” lezacy na Wyspie Sobieszewskiej w Zatoce Gdanskiej, po sgsiedzku z rezerwatem Ptasi Raj,

gdzie mozna spotka¢ foki rezydujace w Polsce.

14 czerwca 2016 r. W tym wydaniu przyblizyliSmy naszym czytelnikom najcze$ciej spotykanymi
ptakami nad brzegiem Baltyku, czyli mewy siodlate i srebrzyste oraz opisaliSmy sposoby ich
odrézniania. Brzeg morski stanowi wyjatkowo bogate w pokarm atrakcyjne $rodowisko zycia. To
pozwala na réznorodnos¢ ptakow nad Baltykiem, wsrdd ktérych na szczeg6lng uwage zastuzyli
wspaniali lotnicy, jak ww. mewy oraz rybitwy.

28 czerwca 2016 r. W tym wydaniu opisywalismy ,,amory” w $wiecie owadow, czyli ich zwyczaje
godowe, jak rowniez przyblizali§my znaczenie niektorych owadéw dla ekosystemu w Polsce. Czgsto
nie zdajemy sobie sprawy, ze Nasz Swiat jest bez watpienia $wiatem owadow. Przewyzszaja one
wszystkie stworzenia zarowno pod wzgledem liczby gatunkow, jak i osobnikow. Spotka¢ je mozna
praktycznie we wszystkich niszach ekologicznych - od rownika do biegunéw, w puszczach
tropikalnych, na pustyniach oraz w miastach. Niektore zyja nawet w stonych jeziorach i kaluzach
przesaczajacej si¢ przez skaly ropy naftowej. Wiele gatunkow owadow ma fundamentalne znaczenie
dla istnienia catych ekosystemoéw. Przyktadowo bez mrowek, ktore napowietrzaja glebe, ziemia

w wielu zakgtkach Polski i Swiata stalaby si¢ nieurodzajna. Opisana zostata nasza rodzima biedronka
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siedmiokropka (Coccinella septempunctata), ktora zyje ok. 47 tygodni, zywi si¢ szkodnikami, jak
mszyce, a rozmnaza si¢ szybko dajac do 4 pokolen w ciggu roku.

12 lipca 2016 r. Opisywalismy cieckawostki z zycia szpakow oraz ostrzegaliSmy przed bezpanskimi
psami w Borach Tucholskich:

.Zarloczne szpaki na czere$niach. Nie tylko picknie $piewa, ale takze doskonale nasladujg glosy
innych ptakow i dziwne dzwigki, takie jak plusk wody. Na czas wedrowki szpaki moga taczy¢ sie
w wielotysieczne stada, przypominajace szybko przemieszczajacg si¢ czarng chmure.”

»Uwaga na grozne psy w Parku Narodowym ,,Bory Tucholskie”. Mieszkancy i tury$ci odwiedzajacy
Bory Tucholskie najczesciej obawiaja sie spotkan z wilkami. Okazuje sie, ze tych spotkan mozemy sig
nie ba¢, gdyz wilki bardziej boja si¢ ludzi i najczesciej uciekajg, zanim uda si¢ nam je zobaczy¢.
Czasami, co prawda przygladaja sie z zaciekawieniem ludziom, ale do bezposrednich konfrontacji nie
dochodzi. Zagrozeniem dla naszego zdrowia i zycia moga by¢ natomiast walesajace si¢ psy, ktore tez

mozna tam spotkac.”

26 lipca 2016 r. Ukazal si¢ artykul przyblizajacy informacje nt. jednych z wazniejszych
i rozpoznawalnych ptakow — jaskotek. Ptak ten jest pozyteczny, kontroluje liczbe insektow oraz jest
czestym lokatorem domkow jednorodzinnych na odpowiednich terenach, co czgsto odczytywane jest,
jako ,,pozytywny znak” przynoszacy szczescie. Artykul zawieral wywiad z przedstawicielka Parku
Narodowego ,,Bory Tucholskie”, ktora przyblizata niuanse dotyczace jaskoltek, ich zachowania legowe,
oraz obserwacje, jakich pracownicy Parku dokonuja na ptakach, ktore uwity gniazda w Chocinskim
Mtynie. Informowanie na temat tych ptakow jest wazne, poniewaz sg cze$cig naszego krajobrazu

i czgsto dzielg teren zamieszkania razem z ludzmi.

9 sierpnia 2016 r. W tym dniu na stronie znalazty si¢ ciekawostki z zycia pszczot - jak wazng funkcje
petnig trutnie, co to jest trutowisko i gdzie w tym roku powstawaty. Chojnice staly si¢ domem dla
trutowiska zatozonego przez Koto Pszczelarzy, gdzie funkcjonowanie kolonii trutni jest bacznie
$ledzone podczas prowadzonych badan nad unasiennianiem pszczelich matek. Kultywowanie wiedzy
na temat prowadzenia hodowli pszczelej oraz produkcji miodu w naszym regionie jest bardzo wazne
nie tylko ze wzgledow komercyjnych, ale przede wszystkim ze wzgledow ekologicznych - roli, jaka
pszczoly odgrywaja w cyklu reprodukcyjnym wielu ro$lin. Zmniejszajaca si¢ §wiatowa populacja
pszczol powoduje narastanie obaw, co do prawdopodobnego zmniejszenia si¢ biordznorodnosci

pokarmoéw pochodzenia roslinnego w przysztosci.

23 sierpnia 2016 r. PrzyblizaliSmy czytelnikom sylwetki polskich nietoperzy. Na stronie przeczyta¢
mozna bylo wiele ciekawych i cennych informacji o tych przedstawicielach r¢koskrzydtych, czyli
latajacych ssakach. Borowce wielkie to jedne z najczesciej spotykanych krajowych nietoperzy,
z ktorych nocek duzy jest najwigkszym nietoperzem w Polsce.

6 wrzesnia 2016 r. OpisywaliSmy ptasie podroze dalekie i bliskie w naszym regionie. Powoli
zaczynali pojawiaC si¢ przybysze z Polnocy, co jest szczegdlnie zauwazalne nad Battykiem. Idac po
plazy, mozna bylo zaobserwowaé pierwsze kaczki morskie: lodowki uhle czy markaczki. Bociany
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odleciaty pod koniec sierpnia. Na polach gromadzily si¢ szpaki zerujace przed odlotem na zimg¢
w chmarach liczacych od kilku do nawet kilkunastu tysiecy sztuk. W parku pojawily si¢ biegusy
zmienne, a jemiotuszka, przedstawicielka innej grupy zimowych gosci, wydaje charakterystyczny
»dzwoniacy” dzwiek.

Dodatkowo zaprosiliémy naszych czytelnikow na VI edycje ,,Pomorskich Dni Energii”. W programie
pierwszego dnia bylo seminarium pt. ,,Efektywno$¢ energetyczna — dobre praktyki”, a drugiego —
warsztaty i inne atrakcje tematyczne.

20 wrzesnia 2016 r. Opisywalismy inwazyjne gatunki obce, ktore uwazane sg za jedno
z najwigkszych zagrozen dla polskiej, jak rowniez $wiatowej réznorodnosci biologicznej, - ,,Gdy
panosza si¢ nawto¢ i rdest”. Z tego powodu od 2009 roku w Zaborskim Parku Krajobrazowym nad
Jeziorem Charzykowskim prowadzone sa prace zwalczajace te inwazyjne gatunki roslin, ktore sa
szczegolnie ekspansywne i niebezpieczne dla rodzimej flory. Przyblizane byly metody walki
z niechcianymi chwastami, jak: metody chemicznie, mechanicznie, koszenie, karczowanie,
wykopywanie oraz podejmowane akcje edukacyjne mito$nikow ww. gatunkéw, gdyz sprowadzanie
ich bez $wiadomo$ci zagrozen umozliwia im zdobywanie nowych terytoriow.

4 pazdziernika 2016 r. Jesien, jako czas przygotowania si¢ zwierzat do zimy byla tematem
przewodnim. Podawane byty informacje nt. naszych rodzimych gatunkow i ich zachowan w zwigzku
z przygotowywaniem do zimowania, jak rowniez - ktore z ssakow, plazow 1 gadow gromadza zapasy
w norce lub pod skora, aby moglty w ,,dobrej formie” obudzi¢ si¢ wiosna.

18 pazdziernika 2016 r. Opisywane bylo miejsce dla zagrozonych ro$lin w jedynym w Polsce
,Laboratorium Wydmowym” na $wiezym powietrzu, gdzie odbywajg si¢ prace w celu ochrony
zagrozonych nadmorskich roslin, jak: Mikotajek nadmorski, Kocanka piaskowa, Groszek nadmorski,
Rukwiel nadmorski.

8 listopada 2016 r. Strona po$wigcona byta dokarmianiu zwierzat i ptakow w naszym regionie.
W niektorych miejscach dokarmianie pewnych gatunkow jest swoista atrakcjg turystyczna, lecz nie
kazde dokarmianie ma pozytywny wplyw na poszczegolne gatunki. Wazne jest by posiada¢ informacje
na temat zagrozen, poniewaz z ,,dobroci serca” mozna czasem wyrzadzi¢ wiecej krzywdy niz pozytku.
Wymieniane byly praktyczne informacje o dokarmianiu, — co trzeba, co mozna, a Czego hie powinno
si¢ robic.

22 listopada 2016 r. Opisywany byt nasz rodzimy gatunek bobra — ,,Bobr — intruz czy przyjaciel?”.
Spotkane bobry moga stanowi¢ atrakcj¢ turystyczng, zachwycamy si¢ ich umiejg¢tnoscia wycinKi
drzew 1 budowania tam i zapor wodnych, ale nie wszyscy zdajg sobie sprawe, ze czgsto te same bobry
stanowig rowniez utrapienie dla rolnikow. Przedstawiane byly efekty pracy bobrow w Parku
Krajobrazowym Mierzeja Wislana.

6 grudnia 2016 r. W temacie opisywany byt rodzimy gatunek tosi zamieszkaly na Mierzei Wislane;.
Biologow zadowala przyrost naturalny majestatycznych tosi, ktérych populacja w Polsce wzrosta do
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okolo 30 tysiecy i niektore z nich zamieszkaly w Parku Krajobrazowym Mierzeja Wislana.
Przyblizane byly inne informacje na temat tej grupy z rodziny jeleniowatych, jak nazewnictwo —
roéznice pomi¢dzy dama, danielem, klepa czy sarng, ktéora wbrew popularnemu mysleniu, nie jest
»zong” jelenia, tylko kozta lub rogacza

20 grudnia 2016 r. Opisywane byly tematy zwigzane z zima ws$rod rodzimej fauny i flory. Zima to
czas wielu zmian w przyrodzie. U jeleniowatych pojawiajg si¢ dtuzsze, ciemnoszare wlosy, gronostaj
i tasica zmieniajg ubarwienie na biale. Podane zostaly informacje o grzybobraniu zima, ktore jest
swoista ciekawostka i jest mozliwe dla znawcow tematu. Przykladowo boczniaki to wyjatkowo
smaczne grzyby, ktore dobrze znosza mrdz,. Kolejnym gatunkiem jest Soplowka jezowata - grzyb
rzadki i pozyteczny, a ptomienica zimowa pomaga zwalczaé stres i bezsenno$¢. Innym gatunkiem
mozliwym do zbioru zima jest Uszak bzowy, ktory rowniez jest nazywany ,,chinskim smardzem”.

10 stycznia 2017 r. W tym dniu na stronie mozna byto znalez¢ zbidr ciekawostek nt. zimowania
réznych zwierzat w naszym regionie. Jakie sposoby na zim¢ majg raki, ktore spedzaja zim¢ w jamach
wydtubanych na brzegu rzeki, czyli ,,gdzie raki zimuja”. Slimak winniczek zasypia na pot roku.
Pasikonik zimuje w stadium jaja. Prawie cala populacja trzmieli ziemnych wymiera zimg. Jak
przetrwaja zime motyle, $wierszcze i pasikoniki. Sniezna zima w pehni, co dzieje sie z owadami,
barwnymi motylami, biedronkami czy wazkami. Gdzie zimuja zaby, pajgki i $limaki? Ktore
stworzenie zasne¢lo zimg i1 obudzi si¢ wiosng, a ktore nie?

24 stycznia 2017 r. Na pytanie, ,,Jaki pozytek mamy z wierzby?” odpowiedzieliémy w tym dniu na
stronie ekologii. Mozna bylo si¢ m.in. dowiedzie¢ o funkcjach uzytkowych wierzby: w dawnej
medycynie, o tym jak dajg schronienie, w ktorych mozna tworzy¢ cenne dziuple, o funkcji wierzby,
jako naturalnej pompy oraz o tym, jak sa nieodtacznym elementem zutawskiego krajobrazu i powinny

by¢ cenione.

7 lutego 2017 r. Czytelnicy w tym numerze mogli dowiedzie¢ si¢ m.in. o tym, ze Park Narodowy
,»Bory Tucholskie” w 1999 roku przejat od Nadlesnictwa Przymuszewo XIX-wieczny dworek, ktory
dawniej pehit funkcje siedziby nadle$nictwa, wraz z budynkiem inwentarskim z otaczajgcym go
terenem o powierzchni okolo 7 ha znajdujagcym si¢ w miejscowosci Chocinski Mtyn. Opisano réwniez
projekt rozmieszczenia ekspozycji terenowych przez Centrum Edukacji Przyrodniczej Parku
Narodowego ,,Bory Tucholskie” w Chocinskim Mtynie. Stworzono nowy budynek dydaktyczny
i budynek inwentarski z 1905 roku.

Przedstawiono walory malowniczej rzeki Chocina zimg. Osada Chocinski Miyn lezy na terenie
Zaborskiego Parku Krajobrazowego i1 obszarow Natura 2000 oraz Rezerwatu Biosfery ,,Bory
Tucholskie”. Z uwagi na tak dobra lokalizacj¢ oraz niezaprzeczalne walory przyrodnicze, miejscowosc¢
te wybrano na budowe¢ Centrum Edukacji Przyrodniczej Parku Narodowego ,, Bory Tucholskie”.
Dodatkowym walorem jest tez fakt zachowania dawnej zabudowy.

Umiejscowienie dziatalnosci edukacyjnej w tym miejscu nie pozostanie bez znaczenia dla przyrody

Parku. Z jednej strony tatwy i bezpieczny dojazd umozliwi prowadzenie zaje¢ edukacyjnych na tym
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terenie, z drugiej do$¢ znaczne oddalenie od najcenniejszych jego obszaréw zabezpieczy przed
nadmierng penetracja przez turystow.

21 lutego 2017 r. W tym wydaniu na stronie z ekologig tematem przewodnim byty wilki mieszkajace
w Polsce. Podano ciekawe informacje dotyczace m.in. zalotow wilczych, ktére majg miejsce
w okolicach lutego. Dodatkowo przedstawiono ciekawostki z zycia lokalnych zwierzat w miesiacu
lutym.

7 marca 2017 r. Tematem przewodnim w tym dniu byta Kaczka Krzyzowka, czyli bardzo popularny
i znany ptak w naszym regionie. Opisany zostal nowy projekt montowania budek legowych dla tych
ptakdéw przez przyrodnikow. Dodatkowo wymieniane byty zagrozenia ze strony drapieznikow i ludzi
dla gniazd dzikich kaczek i przedstawione byly przyktady zachowan, jakich powinni$my unikaé, by
nie szkodzi¢ ich siedliskom.

21 marca 2017 r. Z okazji ,,Miedzynarodowego Dnia Wrobla” na stronie z ekologia mozna byto
znalez¢ wiele ciekawostek dotyczacych wrobli — Mazurkow, jak réwniez matych ptaszkéw z rodziny
trznadli — Potrzosow.

4 kwietnia 2017 r. Tematem przewodnim tego dnia byly ptazy z naszego regionu. Przedstawiono
informacje praktyczne oraz ciekawostki z zycia tej grupy zwierzat. ,,Gdy zaba niesie amanta na gody.
Wszedzie stychaé rechotanie i kumkanie. Wszak trzeba wywrze¢ wrazenie na wybrance i rywalach,
a potem chwyci¢ samice w mitosne objecia. Wiosng ptazy budza si¢ z letargu i prawie natychmiast
przygotowuja do godéw.” Warto edukowaé — wiosna to czas, kiedy plazy po zimowej hibernacji
wyruszajg na gody — przypomina Andrzej Penk, kierownik Wdzydzkiego Parku Krajobrazowego.
Podczas Warsztatow mozna si¢ byto dowiedzie¢ o dziataniach na rzecz czynnej ochrony ptazow, ich
wiosennej aktywnosci i jak im pomoc. Poruszony zostat temat ochrony ptazow poprzez budowe tuneli

pod jezdniami oraz instalacji przeno$nych barier w postaci ptotkoéw wzdhuz drogi.

18 kwietnia 2017 r. W tym dniu, na stronie z ekologig, opisywaliémy ciekawostki nt. wielkich
powrotow ptakow z zimowisk i wysScig o to, kto zajmie najlepsze miejsca na gniazda i wychowanie
miodych. Kwiecien, to czas na szukanie swojej pary.

Z okazji Swiatowego Dnia Ptakéw Wedrownych zaprosiliémy naszych czytelnikow na piknik
organizowany przez fundacj¢ ,,Akcja Baltycka” i ,,Nadmorski Park Krajobrazowy”. Takie pikniki,
spotkania majg na celu uswiadamianie mieszkancOw naszego regionu o potrzebie ochrony ptakow

wedrownych i ich siedlisk.
W Naszym Miescie Gdansk (Trojmiasto): Ekologia po Twojej Stronie pisaliSmy:

28 kwietnia 2016 r. Wydanie zawierato praktyczne porady dotyczace codziennego ratowania
$rodowiska 1 oszczgdzania pieniedzy w tym samym czasie. Opisywano, jak mozna oszczedniej
uzywaé urzadzenia w domu, jak kontrolowaé rachunki, by dba¢ o $rodowisko. Przyktadowo
wyjezdzajac na dluzej z domu, pomysl, wigc o wylaczeniu routera i innych urzadzen, ktére takze
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»zjadaja” prad. Przedstawiano poglady zwolennikow wody z kranu przekonujacych, ze jej picie jest
zdrowsze niz woda butelkowa, poniewaz woda wodociggowa jest pod stalym nadzorem sanepidu,
a badania coraz czgSciej ostrzegaja o przenikaniu substancji z tworzyw sztucznych do wody
butelkowej.

5 maja 2016 r. Tematem wydania byt maj, jako okres zaktadania gniazd. Aby ptaki bezpiecznie
wychowywaly piskleta, przyrodnicy zakupili kosze lggowe. Pracownicy Parku Krajobrazowego
»Mierzeja Wislana” postanowili zatroszczy¢ si¢ o kaczki instalujac kosze legowe, w ktorych
bezpiecznie wychowaja si¢ pisklaki.

12 maja 2016 r. Opisywano wydarzenia w naszym regionie zwigzane ze Swiatowym Dniem Ptakow
Wedrownych. Przedstawiony zostat piknik naukowy na Helu — Kuznica 2016, w ktérym
przedstawiane sa wyniki badan migracji ptakow. Zapraszano do Kuznicy na Helu gdzie mozna bylo
dowiedzie¢ si¢ wielu ciekawych rzeczy o zwyczajach ptakéw, ktore przylatuja do Polski jesienia
i wiosng. Przedstawiana byla metodologia pracy ornitologow: Uzywanie sieci ornitologicznych,
obrgczkowania i wypuszczania, co pozwala przyrodnikom i ornitologom zrozumie¢ mechanizmy ich
corocznych migracii.

19 maja 2016 r. Temat wydania zawieral przedstawienie wiezy cisnien na Wyspie Sobieszewskiej
i zaproszenie, by wybra¢ si¢ tam na wycieczke, by dowiedzie¢ si¢ wigcej na temat wspotczesnych
metod zaopatrzenia w wode pitng. Zbiornik wody Kazimierz na Wyspie Sobieszewskiej zapewnia
dostawy wody pitnej ok. 3,5 tys. osob. Wieza posiada taras z widokiem na Gdansk czy Zutawy.
Potencjalnym turystom zostaly przedstawione argumenty za odwiedzinami tej nowoczesnej wiezy

cisnien i zostali poinformowani o inauguracji wyktadow ekologicznych.

9 maja 2016 r. Przedstawiona zostata IX edycja letnich warsztatow ,,Dojrzaty smak przygody”
organizowanych przez Centrum Informacji Edukacji Ekologicznej pomorskiego Zespotu Parkoéw
Krajobrazowych skierowanych gtownie do seniorow z naszego regionu. Podczas wycieczek mozna
poznawa¢ miejscowa flore i faung, a jednoczesnie mozna liczy¢ na zdrowa dawke ruchu podczas
srodowych odwiedzin roéznych pigknych zakatkow Pomorza, ktore ciesza si¢ sporym
zainteresowaniem.

21 czerwca 2016 r. Tematem opisanym na stronie byl upcykling, czyli forma wtérnego przetwarzania
odpadow. Przedstawiano, w jaki sposob twoérczo nada¢ odpadom drugie zycie. Tworzenie stolikow ze
starych opon, sukienek z workéw po kawie czy torby z pasow bezpieczenstwa. Upcykling stuzy
srodowisku, ale tez daje projektantom mody pole do popisu.

Dodatkowo pisano przydatne informacje o o$wietleniu - tradycyjne czy LED? Os$wietlenie LED
zdobylo w ostatnich latach popularno$¢. Moze stuzy¢, jako podstawowe zrodto swiatta w domu 1 jako
ciekawa ozdoba. Oswietlenie LED coraz czg$ciej znajduje zastosowanie w nowoczesnych domach.

7 lipca 2016 r. Tematem wydania byty nasze rodzime jeze. ,Jez tupie, cmoka, gwizdze, ale oczysci
ogrod z gasienic, §limakow, zukow czy chrzaszczy. Kolczasty go§¢ mile widziany w ogrodzie.
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Podobno pierwsze jeze pojawily si¢ 30 milionow lat temu, ale dopiero 5 milionow lat temu
rozprzestrzenily si¢ po prawie caltym $wiecie. Niektore byly wielkosci psa.”

W wydaniu zapraszano réwniez na Il piknik ,,Wyspa Przyrodnikow” - ,,Warto zabra¢ koce i kosze
piknikowe. Beda warsztaty, konkursy, gry oraz zabawy przyrodnicze”. Przedstawiono program oraz
zaproszono do konkursu opisywania i malowania drzew.

21 lipca 2016 r. W tym wydaniu propagowano aktywny wypoczynek w grupie dla senioré6w na
$wiezym powietrzu - ,,Pigkne widoki, ruch i dobre towarzystwo”. Opisywano wyniki XI edycji letnich
warsztatow dla seniordw ,,Dojrzaly smak przygody”.

4 sierpnia 2016 r. Przedstawiano letnie akcje ratunkowe w Parku Narodowym ,,Bory Tucholskie” -
»Na ratunek ptakom”. Przestrzegano przed brakiem wyobrazni u turystow, poniewaz lenistwo ludzi
wypoczywajacych nad woda moze powodowac niekiedy kalectwo lub $mier¢ zwierzat.

18 sierpnia 2016 r. Tematem przewodnim byly wspaniate i niezwykle pajaki, jakie mozemy spotkaé
w Lasach Oliwskich oraz wiele ciekawostek zwigzanych z nimi np. pajak liscioksztaltny wygladajacy
jak kawalek martwego liscia, wiec ofiary go nie widza. Z kolei pajak mréwkoksztattny chroni sie
przed zjedzeniem - upodabniajac si¢ do ,,niesmacznej” mrowki. Pajgki majg zdolnoSci synoptyczne,
przewiduja pogodg z pewnym wyprzedzeniem czasowym, nawet kilkanascie dni naprzod.

1 wrzeSnia 2016 r. ZachecaliSmy naszych Czytelnikéw do odwiedzenia, spaceréw jesiennych
i spotkan ze wspaniatymi i niezwyklymi roslinami oraz zwierzetami w Parku Narodowym ,,Bory
Tucholskie”. Sojki, Dzigcioty, Podskocz krasny, le§ne storczyki, to jedne z niewielu picknych okazow,

jakie mozemy zobaczy¢ w Parku.

15 wrzes$nia 2016 r. Zapraszano na VI edycj¢ Pomorskich Dni Energii, gdzie mozna byto zobaczy¢
Autobus energetyczny Krajowej Agencji Poszanowania Energii, jak roéwniez wzig¢ udziat
w warsztatach na temat OZE. W tym wydaniu zaprosiliSmy rowniez naszych Czytelnikow do
pazdziernikowych wypraw konczacych XI juz edycje letnich warsztatow dla senioréw ,,Dojrzaly
Smak Przygody”

6 pazdziernika 2016 r. Tematem przewodnim byt obchodzony w pazdzierniku Swiatowy Dzien
Zwierzat. Pazdziernik to rowniez miesigc dobroci dla zwierzat. Czas, kiedy mozna si¢ o nich
dowiedzie¢ najwigcej. W tym wydaniu przekazaliSmy naszym Czytelnikom porcje wiedzy
o zwierzetach dzikich, ktore zyja w Parku Narodowym ,,Bory Tucholskie”. Opisywano, dlaczego
specjalne kamery fotoputapki, uaktywniajgce si¢ dzigki czujnikom ruchu sg tak niezwykle przydatne
w dostarczaniu informacji na temat $wiata zwierzat. Dzigki kamerom mozemy zobaczy¢ np. portret

lisa, nory wydry czy bobra, np. jelenie i dziki tropi si¢ zima, aby je policzy¢.

20 pazdziernika 2016 r. Strona w wigkszosci poswigcona byla zwierzgtom budujacym pod ziemia
swoje domostwa, — ,,Co stycha¢ w norach i norkach?”. Mysz zaro§lowa, szczur wedrowny, kret



POLSKA
PRESS

europejski 1 wiele innych zwierzat buduje nory nie tylko po to, aby ustrzec si¢ przed zimnem
i deszczem, przespac zime, ale tez, dlatego, ze pozwalaja chroni¢ swoje potomstwo.

Zapraszalismy rowniez na prelekcje ,Krajobraz a ideologia” organizowanego przez Centrum
Informacji i Edukacji Ekologicznej.

3 listopada 2016 r. Strona byta poswigcona zanieczyszczeniom w miescie _,,Niebezpieczne zwigzki”
w powietrzu, temu, jak szkodliwa jest niska emisja dla ludzi i zwierzat. Przedstawiano przyczyny, jej
dziatanie i jak z nig walczy¢. To, czym opalasz dom, ma znaczenie. Wtasnie teraz niektorzy zaczynaja
mie¢ realny wplyw na poziom zanieczyszczenia powietrza. Wszystko zalezy od tego, czym i jak
ogrzewaja swoje domy.

17 listopada 2016 r. Tematem strony byly torfowiska — ,Poznaj niezwykly $wiat torfowisk”.
Przedstawiano - dlaczego i jaki sposob trzeba ratowaé bagna — znajdziemy tu rosliny, ktorych gdzie
indziej nie spotkamy. ,, Torfowce w pelnej gamie koloréw — od zieleni, przez brazy do czerwieni.
Tu rosiczka wabi kroplami stodkiej cieczy. Owa zaczarowana kraina to torfowce. Bagno zwyczajne
zwane jest tez dzikim rozmarynem. Drapiezna Rosiczka Okraglolistna na bagnach kusi swoje ofiary”.

1 grudnia 2016 r. Tematem przewodnim strony byly wedrowki ptakow — ,,Wedrowki skrzydlatych.
Zimowi goscie — bernikle kanadyjskie, morskie kaczki, tab¢dzie krzykliwe i uhle”. Okres zimowy to
czas wedrowek ptakow. Do Polski w tym czasie przylatujg te, ktore, na co dzien zyja w mroznej
Syberii czy zimnej Skandynawii. Sa wsrdd nich jemiotuszki, zimorodki, gile, szczygly czy myszotowy.
W Zaborskim Parku Krajobrazowym, co roku zaobserwowa¢ mozna liczne zgrupowania tabedzi
krzykliwych. W czasie silnych mrozow, gdy wigkszo$¢ jezior i rzek zamarza, spotkamy je na jeziorach
przyptywowych, np. Parszczenicy, Witocznie i Sluzie.

15 grudnia 2016 r. W tym dniu przyblizyliSmy naszym czytelnikom ptasie obyczaje, ciekawostki
z zycia rodziny krukowatych, towarzyskich kawek, wrzaskliwych i pracowitych s6jek, madrych wron

1 innych. Opisywalis$my roéwniez, dlaczego krukowate to ,,ptasia elita”.

12 stycznia 2017 r. W numerze pisano o zimowym liczeniu ptakow wodnych w Zaborskim Parku
Krajobrazowym — , Przylecieli goscie ze $wiata”. Opisywano jak ornitolodzy bedg monitorowaé
fabedzie, kaczki, nurogesi i inne ptaki wodne. DowiedzieliSmy si¢ tez, czy pojawili si¢ jacy$
egzotyczni ptasi goscie. W tym dniu réwniez napisaliSmy o spotkaniu ,,Dajcie spokoj Wisle” —
wystgpieniu prof. Dr hab. Jana Marcina Westawskiego zwiazanym z Rokiem Wisty.
Poinformowali§my réwniez naszych czytelnikow o normach zanieczyszczenia powietrza dla naszego
obszaru.

9 lutego 2017 r. InformowaliSmy na stronie o zwyczajach rodzimych gatunkéw w okresie lutego. Luty
to czas taczenia si¢ w pary. Gody bielika 1 lisa, huczka dzika, czyli czas ruszy¢ w amory i zadbaé
o potomstwo. Pisano o trwajacych w lutym zajeczych parakotach, dzikach wyprowadzajgcych
warchlaki, rodzacych si¢ borsukach, nawet z natury samotnicze wiewiorki szukaja partnerki, a lisy sa
gotowe na gody.
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23 lutego 2017 r. Przedstawiano opowiesci o zwierzetach zakorzenione w naszej oraz innych
kulturach — ,,Sowy, nietoperze, weze i kruki, czyli dziwne zwyczaje i przesady dotyczace zwierzat”.
Strach przed zwierzetami jest bardzo stary. Pochodzi jeszcze z czasow, gdy ludzie musieli z nimi
walczy¢, by przezy¢ - jednak przesady zostaly do dzisiaj. Wedlug przesadow kruk ostrzegat ludzi
przed nieszcze$ciem. Sowa w kulturze egipskiej byla ptakiem zmartych. O lisie zwykto sie méwic, ze
to niegodziwy zlodziejaszek, a waz byl uwazany za stugg czarownicy.

9 marca 2017 r. W numerze przedstawiany byl bardzo wazny temat skutecznej pomocy dzikim
zwierzetom z naszego regionu — ,,Borsuki, jelenie, dziki i weze w miescie, czyli co robi¢, gdy
znajdziemy ranne zwierzg?”. Wciaz nikla jest nasza wiedza na temat pomocy rannym lub chorym
dzikim zwierzgtom. Na szczescie s ludzie oraz instytucje, do ktorych mozemy zwrdcic si¢ o pomoc.
InformowaliSmy rowniez o spotkaniu organizowanym przez Centrum Informacji i Edukacji
Ekologicznej: ,,Wazki — drapiezcy dwodch srodowisk™.

23 marca 2017 r. Tematem wydania byly drzewa w naszym regionie. Pasy zadrzewienia tworza
korytarze ekologiczne, sprzyjajac migracji zwierzat. Stare odmiany drzew owocowych wracajg do task.
Sadzimy je w sadach i przy drogach. Opisywano, ze coraz wigcej uwagi poswieca si¢ na odtwarzanie
starych odmian drzew owocowych. Nie tylko wygladaja estetycznie, ale i stanowig ochroneg dla
drobnej zwierzyny. Jablonie w lesie. Zadrzewienia $rdédpolne czy remizy z drzewami owocowymi sg
rowniez wazne dla zwierzat, zwlaszcza w okresie zimowym, dla ktérych pozostawione na zime jabtka
to drogocenny pokarm. Cho¢ to moze wydawac si¢ dziwne niektore gatunki drzew owocowych, w tym
jabtonie, sg wcigz sadzone w lasach, a te rosngce sg pozostawione 1 otaczane troskliwg opieka przez
lesnikow, stanowia, bowiem tzw. domieszke biocenotyczna, niezwykle cenng dla srodowiska lesnego.
W lasach le$nicy sadza je od ponad 20 lat. Wzdhuz drog sadzone sa nowe drzewka, m.in. antonowek,
koszteli, szarej i ztotej renety. Stare odmiany jabtoni sa zwykle dobrymi zapylaczami dla innych
odmian. Nasiona w jablkach sg przysmakiem dla wielu gatunkow ptakow.

6 kwietnia 2017 r. Tematem przewodnim poruszanym byl wptyw rozrostu aglomeracji miejskich na
okres lggowy gatunkow ptakow z naszego regionu. W okresie lggowym nie wolno ptakom blokowac
dostepu do gniazd. Przestrzegano przed rozpocze¢tym okresem remontowym i ocieplenia budynkow,
ktore moze prowadzi¢ do zamurowywania gniazd. Przedstawiano, jak mozna wyremontowa¢ budynek
i jednoczesnie pomoc zamieszkujacym w nim jaskotkom, kawkom i innym ptakom bezpiecznie
wychowac piskleta. Problemy maja takze jerzyki oraz kawki. Opisywano, jak wiosng gniazdujace
jaskolki przegrywaja z rozpoczynajacymi si¢ remontami.
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Dodatkowe informacije:

Czytelnikéw, dorostych, jak i tych matych, edukowali§my, jak zy¢ ekologicznie — przypominali§my

jak, na co dzien postgpowac, aby nie mnozy¢ $mieci i nie marnowac energii.

Pisalismy rowniez o biezacych wydarzeniach wynikajacych z kalendarza zwigzanego z tematyka
proekologiczna.

Strony ukazywaty si¢ w gldownym grzbiecie ,,Dziennika Baltyckiego” i Naszego Miasta Gdansk
(Tréjmiasto) a publikacje w nich zawarte dotarty do 223 500* czytelnikow Dziennika Battyckiego, tj.
12,6%* mieszkancow woj. pomorskiego oraz do 7 100* czytelnikow Naszego Miasta Gdansk
(Tréjmiasto), tj. 0,4 %* mieszkancow woj. pomorskiego, czytelnikow, ktorzy bezposrednio skorzystali
z realizacji zadania, powickszajac swdj zasdb wiedzy na temat zagadnien zwigzanych z ochrona
srodowiska, tym samym wykazujac wigksza dbato$¢ o nasze wspdlne dobro — srodowisko.

Z powazaniem

*Zrédio: Polskie Badania Czytelnictwa, 1V 2016 -11I 2017, wskaznik CCS, TG: pomorskie, n~1177, opracowanie
POLSKA PRESS Sp. z 0.0.



