Regulamin konkursu pod nazwa
BLOGGER FOOD FESTIVAL vol. I
Zwany dalej Konkursem

Art. 1

Informacje ogdlne

1. Organizatorem konkursu jest spotka Polska Press sp. z 0.0. z siedzibg w Warszawa, 02-672
Warszawa, ul. Domaniewska 45, 02-672 Warszawa, wpisana do Krajowego Rejestru Sgdowego
— Rejestru Przedsigbiorcow przez Sad Rejonowy dla m.st. Warszawy w Warszawie XIII Wydziat
Gospodarczy Krajowego Rejestru Sadowego pod numerem KRS 0000002408, o kapitale
zaktadowym 42 000 000,00 ztotych oraz numerze identyfikacji podatkowej NIP 522-01-03-609
2. Sponsorem konkursu/Partnerem Produktowym jest:

Parter Strategiczny — Carrefour

Parter Produktowy — Prosiaczek

Partner Produktowy — Abramczyk

Partner Produktowy — Ocetix

3. Niniejszy regulamin (zwany dalej: regulaminem) okresla zasady i warunki przeprowadzenia
konkursu pod nazwg BLOGER FOOD FESTIVAL \ol. Il.

4. Celem konkursu jest Wytonienie najlepszego bloggera

kulinarnego. Prezentacja nowych trendow i pomystow smakowych w oparciu o popularyzacje
regionalnych tradycji kulinarnych.

5. Konkurs organizowany bedzie w dniu — 16.06.2018r. na Wyspie Mtynskiej w Bydgoszczy.

6. Nad prawidtowoscig konkursu czuwa komisja konkursowa w sktadzie: Kurt Scheller
(szwajcarski szef kuchni, krytyk kulinarny), Rafat Godziemski (wtasciciel restauracji ,,Memo”),
Marcin Szukaj (wtasciciel restauracji ,,Kuchnia”, ,,Kuchnia Bar & Restaurant”, ,,Bulwar Bistro™),
dr Jozef Sadkiewicz (wlasciciel Akademii Kulinarnej), Monika Gwiazda (doradca kulinarny),
Wojciech Grzeskowiak, Dawid Budzich (poétfinalista programu MasterChef, Ambasador marki
Philipiak Milano)

7. Regulamin niniejszy jest jedynym dokumentem okreslajacym zasady konkursu.

Art. 2

Warunki udzialu w konkursie

1. W konkursie mogg bra¢ udzial osoby petnoletnie, majgce petng zdolno$¢ do czynnosci prawnych,
zamieszkate na terytorium Rzeczypospolitej Polskie bedacy aktywnymi bloggerami kulinarnymi.
2. W konkursie nie mogg bra¢ udzialu pracownicy oraz wspotpracownicy Organizatora ani
cztonkowie ich rodzin. Przez czlonkow rodziny rozumie si¢: wstepnych, zstepnych, rodzenstwo,
matzonkow, osoby pozostajace w stosunku przysposobienia.

3. W konkursie nie mogg bra¢ udziatu takze pracownicy oraz wspdtpracownicy podmiotow,
ktérym powierzono jakgkolwiek czynno$¢ zwigzang z konkursem ani cztlonkowie ich rodzin.
Przez cztonkow rodzin rozumie si¢ osoby o ktorych mowa w pkt. 2.

4. W rywalizacji tacznie udziat wezmie 6 bloggerow.

5. W przypadku wiekszej ilo$ci zgloszen o uczestnictwie zadecyduje jury selekcyjne.

6. Warunkiem uczestnictwa:

- zamieszczenie przez bloggera kulinarnego przepisu lub zdjgcia z uwzglednieniem nazwy lub
logotypu Partnera Produktowego/Sponsora na swoim blogu kulinarnym lub profilu FB;

- zamieszenie 3 filmow zapowiadajacych wydarzenie na swoim blogu kulinarnym lub profilu FB;
- zamieszczenie filmu reportazowego z eventu na swoim blogu kulinarnym lub profilu FB.

7. W formularzu, ktéry Organizator wysle 6 bloggerom biorgcym udziat w konkursie, nalezy
okresli¢ do 7 dni przed konkursem w jakiej ilosci 1 jaki dodatkowy sprzet lub urzadzenia beda
przywiezione przez uczestnika do wykonania dan. (Wigcej w opisie stanowisk Art.5)

8. Lista uczestnikow zostanie ogtoszona do 6 czerwca 2018r.

9. Uczestnicy zobowigzani sg potwierdzi¢ swoj udziat najpdzniej 7 dni przed datg konkursu.



W przypadku rezygnacji z udzialu w konkursie na to miejsce wejdzie uczestnik z listy rezerwowej,
ktory zostanie poinformowany udziale w konkursie na 5 dni przed data konkursu.

Art.3

Zadanie konkursowe

1.Zadaniem uczestnika finatu konkursu bgdzie przygotowanie 3 dan:

- przekaski (z wykorzystaniem produktu gldownego od Partneréw Produktowych — Prosiaczek i
Ocetix )

- przystawki (z wykorzystaniem produktu gtéwnego od Partneréw Produktowych — Abramczyk i
Ocetix )

- dania gtéwnego (z wykorzystaniem produktu gldwnego od Partnera Strategicznego — Carrefour,
Prosiaczek i Ocetix)

2. Dania bedg przygotowane na bazie produktu sposrod:

- przekaska — kanapka koktajlowa lub a'la finger food min. 2 na porcje — z uzyciem Szynki
Dziadkowej, poledwiczki oraz majonezu,

- przystawka na ciepto — z uzyciem poledwiczki z dorsza i dodatku w postaci musztardy lub
majonezu;

- danie gléwne - z uzyciem dowolnej czesci z catego kurczaka "Jakos$¢ z natury" oraz do wyboru:
Boczek wedzony lub Karczek z prodiza oraz musztardy;

3. Produkty do dania gtéwnego zapewnia Organizator. Uczestnik nie moze korzysta¢ z wlasnych
produktow.

4. Po wylosowaniu miejsca konkursowego - uczestnik udaje si¢ do namiotu, o ktorym mowa

w Art.5.

5. Przepis powinien by¢ niepowtarzalnym autorskim pomystem serwowanym wg wtasnego uznania.
Nalezy przygotowac 4 porcje — 3 do oceny jury oraz 1 do ekspozycji.

6. Istota potraw ma by¢ smak, prezentacja i estetyka wg najnowszych trendow, technika,
awangarda, trudno$¢ i dobranie elementoéw dania oraz perfekcja przygotowania.

7. Pozostate produkty do dania gtéwnego uczestnicy wybiorg sami w 5 minut przed planowanym
startem ale po roztozeniu urzadzen na stanowiskach ze "Spizarni" - namiot z produktami
potrzebnymi do sporzadzenia potraw konkursowych. (szczegblowe wyposazenie Art.5)

Art4

Czas konkursu :

1. 10 minut na podtaczenie dodatkowych urzadzen i przygotowanie sprzetu potrzebnego do
wykonania potraw.

2. 5 minut na wybranie sktadnikéw dodatkowych ze "Spizarni” potrzebnych do wykonania dania.
Spizarnia bedzie caty czas dostgpna w trakcie trwania konkursu dla uczestnikow.

3. Catkowity czas na przygotowanie dan to 150 minut (od momentu wyjscia ze spizarni).

4. Przekroczenie czasu pociaggnie za sobg punkty karne, ktore omoéwione sg w punkcie

— Kryteria ocen jury technicznego.

5. Ze spizarni mozna wybra¢ nieograniczong ilo$¢ produktow potrzebnych do wykonania dan.

- Wszystkie produkty wybrane musza by¢ uzyte do potraw.

- Nie wolno pobra¢ ze spizarni wigkszej ilosci produktow niz jest potrzeba do przygotowania 4
porcji danego dania ( nie dotyczy to opakowan zbiorczych lub opakowan zamknigtych np. maka,
opakowanie zamknigtych przypraw, mleka itp. )

Art.5

Wyposazenie stanowisk i warunki techniczne.

1. Konkurs odbedzie si¢ w 2 namiotach 50 m kw kazdy.

W kazdym z namiotow beda przygotowane po 3 stanowiska konkursowe.



2. Organizator zapewnia:

- Piec konwekcyjno-parowy — dwa w namiocie
- Kuchenke indukcyjng

- St6t roboczy ze zlewem

- Stot roboczy

- Stot odstawcze

- Kosz na odpadki

- Lodéwki (dostgpne w spizarni)

- Zamrazarki (dostgpne w spizarni)

Wyposazenie:

- noze kuchenne

- deska

- lopatka

- szumowka

- szczypce

- byzki

- tarka

- nabierki

- lyzka wazowa

- patelnia

- 2 garnki

- sitko

- miski

- trzepaczka

- Scierki

- reczniki papierowe

3. Uczestnicy moga przywiez¢ ze sobg kazdy potrzebny sprzet (facznie z zastawg) niezbgdny do
wykonania dan po uprzednim uzgodnieniu z Organizatorem (zgloszenie powinno nastgpi¢ do
13.06.2018).

4. Organizator bedzie w posiadaniu zastawy do ekspozycji dan — talerz OFTAST (IKEA) — jezeli to
nie spetni oczekiwan uczestnikow konkursu, kazdy ma prawo do przywiezienia swojej zastawy po
uprzednim zgloszeniu tego Organizatorowi. (zgltoszenie powinno nastgpi¢ do 13.06.2018).

5. Uczestnikow podczas konkursu obowigzuje przepisowe ubranie kucharski (ew. zapaska i1 czapka)
— fartuchy dostarcza Organizator.

6. Podczas konkursu kazdy z uczestnikow bedzie miat swojego pomocnika — ucznia z Zespotu
Szkot Gastronomicznych z Bydgoszczy.

7. "Spizarnia bedzie wyposazona m.in. w nastgpujace produkty:

Wybér pieczywa — rozne rodzaje

Owoce | warzywa:

pomidory - r6zne rodzaje (koktajlowe, malinowe, kolorowe), ogorek - 2 rodzaje (Swiezy i kiszony)
cebula — r6zne rodzaje (szalotka, czerwona, zwykta), rzodkiewki, szparagi zielone i biate, fasola
zielona i z6lta, jabtka, gruszki, morele, brzoskwinie, awokado, truskawki, marchewka mtoda,
czosnek, por, botwina, szpinak, seler naciowy, szczypior, pietruszka, koperek, rukola, papryka
kolorowa, pieczarki, boczniaki, kalafior, brokuty, cytryny, limonki, pomarancze, grapefruit, seler,
sataty — r6zne rodzaje, maliny, arbuz pokrojony, chili

Ziota: bazylia, oregano, kolendra, tymianek, rozmaryn



Nabiat:

mleko 3,2%, $mietana gesta 12 %, masto 82%, jogurt naturalny i grecki, kefir, jajka, jaja
przepiorcze, twardg chudy, sery — rdézne rodzaje (plastrowane, plesniowy, typu feta, kozi, kostka,
wedzony),mozzarella, mascarpone

Sosy:
majonez, musztarda, koncentrat pomidorowy, chili, ketchup, sosy — r6zne rodzaje,

Dodatki:
olej, oliwa mata, cebulka marynowana oliwki, kapary, suszone pomidory, kukurydza, fasola,
czerwona

Suche:
maka, cukier, cukier wanilinowy, makarony — rézne rodzaje, kasz gryczana w workach, kasza
jaglana w workach, kasza jeczmienna w workach, bulka tarta

orzechy, migdatly , sezam, kokos

Przyprawy
sOl, pieprz, 1is¢ laurowy, papryka stodka i ostra, oregano, curry, majeranek, ziele angielskie, ocet
winny

Art.6

Warunki i sprawy organizacyjne

1. Uczestnicy przybgda na miejsce w dniu 15 czerwca do Hotelu Przystan w Bydgoszczy
(szczegoty dotyczace zakwaterowania zostang przestane do 3 dni przed impreza).

2. Organizator zapewnia nocleg z 15 na 16 czerwca wraz ze $niadaniem.

3. Koszty przejazdu sa zwracane przez Organizatora, nie wigcej jednak niz 500 zt

4. W dniu 15 czerwca o godzinie 18:00 zostanie przeprowadzone spotkanie organizacyjne w
Przystani Bydgoszcz, celem ktorego bedzie zapoznanie si¢ ze sprzetem firmy Phillipiak.

5. Oficjalna odprawa odbedzie si¢ 16 czerwca o godz. 11:00 na Wyspie Miynskie;.

6. Szczegotowy plan dnia zostanie ogltoszony na spotkaniu organizacyjnym.

7. Atrakcje oraz wszelkie informacje pomocnicze bgdg cyklicznie prezentowane na stronie
www.expressbydgoski.pl, FB — utworzonego wydarzenia.

8. Organizator zastrzega sobie prawo do publikacji zdje¢ oraz receptur uczestnikow.

9. Uczestnicy w dniu zakonczenia konkursu przenoszg autorskie prawa majatkowe do przestanych
materiatow (w tym do receptury i zdje€) oraz prawa do rozpowszechniania opracowan materiatow,
obejmujace, bez ograniczen terytorialnych i czasowych, wszystkie znane w momencie przeniesienia
pola eksploatacji, a w szczegolnosci: utrwalanie, zwielokrotnianie dowolng technika, wprowadzanie
do obrotu, wprowadzanie do pamigci komputera, publiczne wykonanie albo publiczne odtwarzanie,
wystawianie, wyswietlanie, najem, dzierzawg, nadanie za pomoca wizji lub fonii przewodowej albo
bezprzewodowej przez stacje naziemna, nadanie za posrednictwem satelity, rownoczesne 1
integralne nadanie utworu nadawanego przez inng organizacj¢ radiowg lub telewizyjna, publikacja

I dystrybucja poprzez Internet.

10. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany terminu i lokalizacji Konkursu bez podania
przyczyny.

11. Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania Konkursu bez podania przyczyny.

12. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie nie naruszajac podstawowych zasad
1 zatozen konkursu.

Art.7
Kryteria oceny, Jury, Nagrody


http://www.expressbydgoski.pl/

1. Zmagania bedzie oceniato jury w sktadzie:

Kurt Scheller - szwajcarski szef kuchni, krytyk kulinarny

Rafal Godziemski — wlasciciel restauracji "Memo"

Marcin Szukaj — wtasciciel restauracji "Kuchnia”, "Kuchnia Bar & Restaurant™ i "Bulwar Bistro™
dr Jozef Sadkiewicz — wlasciciel Akademii Kulinarnej

Monika Gwiazda — doradca kulinarny

Wojciech Grzeskowiak — doradca kulinarny

Dawid Budzich (p6tfinalista programu MasterChef, Ambasador marki Philipiak Milano)

2. Jury degustacyjne ocenia¢ bedzie:

Pkt

1-10 — Prezentacja potrawy

1-10 — Wrazenie og6lne

1-10 — Techniki uzyte w przygotowaniu

1-10 — Proporcjonalnos¢ elementow

1-10 — Estetyke wykonania Dania koncowego

1-15 — Smak potrawy

1-10 — Kolorystyka

1-10 — Zestawienie smakowe produktéw

1-10 — Prawidlowy dobor dodatkow

1-10 — Doprawienie zachowujace smak wtasny surowca
1-10 — Stopien trudnosci wykonania potrawy.

1-10 —Innowacyjno$¢, nowoczesno$¢ dania
Maksymalna liczba punktow przyznanych przez jury degustacyjne to 125.
3. Jury techniczne ocenia¢ bedzie:

Mise en place

1-5 — Przygotowanie produktow i sprzetu;

1-5 — Podziat pracy

1-5 — Czystos¢ pracy;

1-5 — Czysto$¢ po zakonczeniu pracy

Profesjonalizm pracy

1-5 — Prezentacja uczestnika

1-5 — Prawidtowa technika produkcji.

1-5 — Zuzycie produktu

1-5 — Umiejetnosci organizacyjne.

Maksymalna ilo$¢ punktow przyznanych przez Jury techniczne to 40.

Przekroczenie czasu przeznaczonego na przygotowanie dan konkursowych bedzie karane przez
Jury techniczne punktami ujemnymi. Za kazda minutg zostanie odjety 1 punkt.

Po 10 minutach przekroczenia czasu konkursowego praca ekipy kucharskiej zostanie zatrzymana
1 dania zostang poddanie ocenie jury w stopniu w jakim zostata wykonana.

Dania mogg by¢ podane do oceny jury w momencie ich ukonczenia (niekoniecznie w momencie
uplyniecia czasu catkowitego).

Wyniki Konkursu zostana ogloszone tego samego dnia podczas Swigta Miasta Bydgoszczy.

Nagrody:

4. Nagroda w konkursie za zajecie I miejsca jest nagroda w wysokosci 5000,00 zi.

5. Nagroda zostanie wptacona na rachunek bankowy bloggera w terminie 30 dni od daty o ktore;j
mowa w pkt 5.



6. Nagrody zostang wydane zgodnie z przepisami Ustawy o podatku dochodowym od oséb
fizycznych z dnia 26 lipca 1991 r. (Dz. U. z 2016, poz. 2032 ze zm.). Do nagrody zostanie
przyznana dodatkowa nagroda pieni¢zna, ktdra zostanie przeznaczona przez Organizatora

na pokrycie zobowigzania podatkowego nagrodzonego uczestnika z tytutu podatku dochodowego
od o0s6b fizycznych, powstalego w zwigzku z przyznaniem nagrody w konkursie. Podatek
dochodowy zostanie przekazany przez Organizatora bezposrednio na rachunek wtasciwego urzedu
skarbowego zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa.

Art. 8

Reklamacje

1. Reklamacje zwigzane z plebiscytem mogg by¢ kierowane do Organizatora na adres

ul. Zamoyskiego 2 85-063 Bydgoszcz z dopiskiem BLOGGER FOOD FESTIVAL.

2. Kazda reklamacja winna zawiera¢ co najmniej wskazanie autora (imi¢ i nazwisko oraz adres dla
dorgczen) oraz zwiezly opis zarzutow.

3. Reklamacje beda rozpatrywane w terminie do 14 dni od daty ich otrzymania. O wyniku
postgpowania reklamacyjnego osoby zglaszajace reklamacje zostang powiadomione pisemnie
niezwtocznie po ich rozpatrzeniu.

4. Uczestnikowi przystuguje prawo do dochodzenia roszczen we wlasciwym sadzie powszechnym.

Art. 9

Ochrona danych osobowych

Administratorem danych osobowych jest Polska Press sp. z 0.0. z siedzibg w Warszawa, 02-672
Warszawa, ul. Domaniewska 45, 02-672 Warszawa, wpisana do Krajowego Rejestru Sagdowego

— Rejestru Przedsigbiorcow przez Sad Rejonowy dla m.st. Warszawy w Warszawie XIII Wydziat
Gospodarczy Krajowego Rejestru Sadowego pod numerem KRS 0000002408, o kapitale
zaktadowym 42 000 000,00 ztotych oraz numerze identyfikacji podatkowej NIP 522-01-03-609

6. Podane przez Uczestnikow dane osobowe bgdg przetwarzane zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia
1997 r. o ochronie danych osobowych przez Organizatora dla celow organizacji i przeprowadzenia
konkursu, w szeroko pojetych celach marketingowych 1 promocyjnych towarow i ustug
Organizatora, a takze w celach statycznych, analitycznych oraz nawigzywania kontaktu

z wihascicielem danych.

7. Wiasciciel danych ma prawo do dostepu do swoich danych oraz ich poprawiania. Nadto
wlasciciel danych ma prawo w kazdym czasie wyrazi¢ sprzeciw co do przetwarzania jego danych
przez Organizatora w zakresie dozwolonym przez w/w ustawg lub zazada¢ zaprzestania ich
przetwarzania w ogole. Z uwagi na wzgledy bezpieczenstwa we wszystkich tych sprawach
wiasciciel danych winien osobiscie zwracac si¢ do Organizatora na pisSmie. Podanie danych jest
dobrowolne jednak moze by¢ konieczne do wzi¢cia udziatu w konkursie.

8. Przystepujac do udziatu w niniejszym konkursie uczestnik moze nadto wyrazi¢ zgodg

na otrzymywanie od Organizatora za pomocg Srodkow komunikacji elektronicznej, w tym na
podane Organizatora adresy e-mail oraz / albo numery telefonow, informacji handlowej od
Organizatora dotyczacej produktow i ustug oferowanych przez Organizatora, a takze produktow

1 ustug podmiotéw wspolpracujacych z Organizatorem na odrgbnych zasadach. Uczestnik konkursu
moze zrezygnowac z otrzymywania informacji handlowej w powyzszym zakresie wysytajac maila
na adres mailowy hermes@polskapress.pl w tytule wiadomosci wpisujac stop + numer telefonu.
Numer ten w ciggu 72 godzin zostanie usuniety z listy numerdéw, na ktore wysytane sg wyzej
wskazane wiadomosci.

Art. 10

Postanowienia koncowe

1. Regulamin dostepny jest na www.expressbydgoski.pl

2. Organizator zastrzega sobie prawo do dokonywania zmian Regulaminu na korzys$¢
Uczestnikéw. Zmiany takie nie beda naruszaty praw nabytych przez Uczestnikow



w toku Konkursu do chwili dokonania zmiany Regulaminu.

3. Kazdy z Uczestnikdéw przez przystgpienie do Konkursu akceptuje warunki Regulaminu.
4. W kwestiach nieuregulowanych Regulaminem stosuje si¢ przepisy prawa powszechnie
obowigzujacego, w szczegolnosci Kodeksu Cywilnego.

5. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany tresci Regulaminu w trakcie trwania
konkursu bez podawania przyczyn.



